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ISTANBUL DISHEKIMLERI ODASI
YONETIM KURULU

Dighekimi Berna AYTAG
BASKAN

Prof. Dr. Ender KAZAZOGLU Dighekimi Fatma iNCi Dishekimi Dr. Dighekimi
BASKAN VEKiL GENEL SEKRETER Ali Yiksel CALISKAN Nazh Zeynep AKTAS
SAYMAN UYE

Dr. Dighekimi Prof.Dr. Dighekimi Dighekimi .
Habip Ertay ATALAR Ayse Deniz GEMALMAZ Isil KARATAS S$aban Korkmaz TUZCUOGLU
OYE OYE UYE UYE
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Prof. Dr.
Mehmet Serta¢ PEKER

Bilimsel Program Sorumlusu

Degerli Meslektaslarim,

Bu yil ilkini gergeklestirecedimiz ve buyuk bir cogkuyla hazirlandi§imiz istanbul Bulugmasi'na
hos geldiniz.

Toplam 2 gun suUrecek ve 3 ana salonda birbirinden degerli, konularinda 6ncud 41 hocamizin yer
aldigi, 35 oturumda gergeklesecek bu bilimsel sélende siz degerli meslektaglarimizin glncel
konularda bilgilerini tazeleyecegdini ve galisma hayatlarina kendilerini yenilenmis hissederek
dénecegdini Umit ediyoruz.

Ayrica birbirinden yetkin 8 hocamizin katilacagi 2 ayr salonda yapilacak 6 adet pratik kursta
da klinik pratiginizi guncelleme sansina sahip olacaksiniz.

Mesleki sorunlarimizi konusabilecegdimiz, tlkemizi derinden etkileyen deprem gergegimizi en
yetkin ve populer isimlerle konugsma firsatini bulacagimiz sosyal programimizin da kisitl bir
zaman diliminde de olsa farkindahgimizi artiracagint dastinuyoruz.

Albert Einstein ‘Benim &zel bir yetenedim yok. Bende sadece tutkulu bir bilme meraki var.’ der.

Bilme merakinizi uyandiracak, kendinizi degerli ve gliincellenmig hissettirerek mesleki
yasamlarimiza dénecegimiz bir kongre olmasini diliyorum.

k-
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Umit GUNEYSU

istanbul Bulugsmasi Koordinatéri

Uzun zamandir hayalini kurdugumuz ve ilkini gergeklestirecegimiz istanbul Bulugsmamiza
hos geldiniz.

Yola ¢ikis sebebimiz, Gyelerimize verdigimiz szt yerine getirmek, Ucretsiz kongrelerin
yapilabilecegini géstermektir.

Bu bilimsel s6lene 3000 civarinda meslektasimiz kongre katiimcisi olarak kayit yaptirmistir.
Istanbul Bulugmasi, 44 bilimsel konugmacinin katilacagi 35 bilimsel oturum ve 6 kursun yani
sira, 4 Sosyal Konugmaci ve Meslek Sorunlari Toplantisi ile zenginlestirilmistir.

7 Ana sponsor ve 37 destek sponsor firmamiz ile organizasyonu mumkun kilan iDENTI MICE'ye
stkranlarimizi sunuyoruz.

Hepiniz hoggeldiniz...
lyi ki geldiniz..

Once Yonetim Kurulu'na ve Bagkanimiza bize bu goérevi verdikleri igin tesekkurler...
Tum ¢aligma arkadaglarima ve zamanini ¢aldigimiz sevenlerimize tesekkurd borg bilirim.

JPAL




GRoHER L istanbulbulugmasi e |
7-8 NiISAN 2023 G
BUL s

Berna AYTAC

istanbul Dishekimleri Odasi Ve
Oorganizasyon Komitesi Baskani

istanbul Dighekimleri Odasi'nin Dederli Uyeleri ve Dederli Misdfirlerimiz,

Geleneksel hale getirmeyi umdugumuz istanbul Bulugmasi'nin ilk kongresine hosgeldiniz.
istanbul dig hekimleri odasinin tim Gyelerine 6zel, ilk Ucretsiz kongremizi gergeklestiriyor
olmaktan dolayi gururluyuz. Bunun nasil mdmkun oldugunu sizlere kisaca anlatmak istiyorum.
Bildiginiz gibi istanbul'da yaklasik 15.000 dig hekimi var ve bunlarin 1.800'U odamiza Uye. Ayrica,
yine istanbul’da 12.000 dighekimligi 6grencisi bulunmakta. Bu rakamlar, sadece istanbul
Dishekimleri Odasi olarak bizlerden hizmet bekleyen yaklasik 26.000 meslektasimizdan olusan
buyuk bir camia oldugumuzu; hastalarimiza ve meslegimize kargi 6nemili bir sorumlulugumuz
bulundugunu da bizlere géstermekte. Bizler ydnetim kurulu olarak bu sorumlulugu ¢ok ciddiye
aldik ve géreve geldigimizden bu yana seffaflik ve hesap verebilirlik hedefimizden sapmadan
sagduyu ile gbérevimizi yerine getiriyoruz. Odamizin, mali durumu veya kariyer seviyesi ne olursa
olsun tum Uyelerinin kendilerini degerli, saygl duyulan ve destekleniyor hissettikleri bir yer
olmasi gerektigine inaniyoruz. Bu kadar buyuk bir yapiya hizmet eden bir oda yénetimi olarak
uzun suredir hayalini kurdugumuz, planlarini yaptigimiz bir hedefe bu kongreyi Gyelerimize
acgarak ulastigimizi dagtntyoruz.

Evet, bir hayalimiz vardi! iDO yénetimi olarak uzun zamandir tm Gyelerimizin herhangi bir mali
yukin altina girmeden bilgi sahibi olabilecedi, birbirinden destek alarak buylyebilecedi, sosyal
ortamini paylasabilecedi, bu sayede de her Uyemizi glglendiren, kapsayici, istanbul odamiza
ayeligin bir ayricalik oldugunu hissettirebilecek bir ortam hayal ediyorduk ve bunun igin ¢alistik.
2 tam gun boyunca ayni anda 3 salonda gergeklesecek toplam 41 bilimsel toplanti, 3 bilimsel
kurs, 1 meslek sorunlari sunumu, 1iletigim yonet|m| sunumu ve guncel sorunumuz olan deprem
Uzerine konusacak 2 sosyal konugsmacimizla siz katiimcilarimiza iyi ki IDO Gyesiyim dedirtecek
bir kongre hazirladigimizi dagtntyorum.

Peki fiyatlar almig basini gitmigken, eurolar dolarlar havada ugusgurken, kriz Gzerine kriz ile
ugrastigimiz bir ddénemde nasil oldu da bdyle zengin bir programi bedelsiz sunabildik? Bedelsiz
kongre olmaz diye dusunenlere karsin bunu nasil basarabildik? Oncelikle bunun matematigini
yaparak ige koyulduk. istanbul odamizin glicine gtvendik. Bu aidati 6deyen Uyelerimize bunun
karsiligi verilmeli diyerek yola ciktik, biz kazanmasak da olur dedik. TUm sosyal harcamalari
kestik. Davetli sayisini ortadan kaldirdik. istanbul’'un zengin bilimsel altyapisini kullanarak
sunumlarini yapmak Uzere sehrimizdeki bilim insanlarini davet ettik, yanimizda durduklari igin
mutesekkiriz. Evet, yiyecek ikrami yok ama her bireye esit yakinlkta gok daha doyurucu bir
programla ¢ikabildik karginiza. Eger sehrimizde gok daha fazla kisiyi agirlama imkani olan bir
kongre merkezi olsaydi, kontenjan sininmiz da olmayacakti. Ama hedefler hep daha ileriye
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ulasabilmek igin konur, biz de bu yénde ¢calismaya devam ediyoruz. Bir de nasil basarabildik
diye sorarsaniz, asil bu igin kotariimasi gerektigine inanan ve bunun inadiyla yilmadan ¢aligan,
once meslektagim diyen, artik degisim gerekli diyen kigiler sayesinde demek isterim. Bu sUper
insanlara tesekkur etmeden gegcmek olmaz.

Dental endustri surekli geligmekte. Bu nedenle de, en son gelisme ve tekniklerle beslenerek
guncel kalmamiz zorunlu. Bu etkinligin meslegimizi yuceltebilmemiz/yUkseltebilmemiz ve
hastalarimiza mumkuan olan en iyi hizmeti saglayabilmemiz igin elele ¢calisma konusunda her
birimize ilham vermesini umuyoruz. ik kez Uyelerimize Ucretsiz olarak gergeklestirdigimiz
kongremizi buyUk bir basariya dénusturen dig hekimligi sektérindeki sponsorlarimiza da en
icten sUkranlarimizi sunmak istiyorum. 7 ana sponsor, 37 destek sponsoru sayesinde bu kongre,
Uyelerimize sektérimuzdeki en son geligmelerden haberdar olma, 6grenme ve guncel kalma
firsati saglayacaktir. Cémert destekleri olmasaydi bu mimktn olmazdi ve katkilari igin
gercekten mutesekkiriz.

Son olarak bu kongreyi katiimlariyla mamkun kilan siz Gyelerimize tegekktr ediyorum. Bizlere
inandiniz...

Bizler de Uyelerimizden destek alarak, meslegimizde ve dig hekimligi dinyasinda
meslektasimizi dnceleyerek olumlu degisimler ve bu sayede de fark yaratmak igin calismaya
devam edecegiz.

Sevgilerimle,

b £
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ISTANBUL BULUSMASI
ORGANIZASYON KOMITESI

Dt. Umit GUNEYSU Dt.Berna AYTAG Prof. Dr.

KOORDINATOR BASKAN ~ Mehmet Sertag PEKER
BILIMSEL PROGRAM SORUMLUSU

|:- y
Dt. Ali Yiiksel GALISKAN Dt. Arda Yilmaz OZDER Dt. Ayse LENGERLI Dt. Bekir GILGIN

4

Dr. Ebru OKAN Dt. Ersin TEMIZEL Dr. Ertay ATALAR Dr. Eyliil 68UT 6ZUGUR Dr. Gizem KARAGOZ

Dr. Gézde SARAK Dt. Handan KORKUT Dt. Hikmet ARISAL Dt. Isil KARATAS

8

Dt. Nermin ERDAL Dt. Salih YAZICI Dt. Salim Erman USKENT Dr. Sarkis SOZKES Dt. Volkan GUNGOR
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ISTANBUL BULUSMASI
ORGANIZASYON KOMITESI

IDENTI MICE

Musa KISA Serkan GUNGOR  Vahap ER

ISTANBUL DiSHEKIMLERIi ODASI CALISANLARI

Beyhan DEMIR
Egemen KURTULAN
Ahmet Mekin CELIK Ezgi EKELIK Selva SENGUL
Aysel ATES Kubra BISGIN Serkan COBAN
Ayse TOKSOZ onur OZDEMIR Sonay GUNDUZ
Macide TURAN Ozlem GUMUSKAYA  Sevil CETINKAYA

ISTANBUL DiSHEKIMLERIi ODASI
MEDYA EKIiBI

-OGRENCILER-
Ahmet ISIK Kadir CEREN
Aleyna DURMUS M. Emin KIYAGAN
Cemre DING Murat OKMEN
Dilara BALCI Sevval Nur TARAKCI
ibrahim SAHIN Zeynep SAMER

Zeynep TAGTEKIN
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GENEL BILGILER

istanbul Bulugmasi Tarihleri
7-8 Nisan 2023

istanbul Bulugmasi Merkezi
Istanbul Kongre Merkezi (ICC)

Bilimsel Program Dili
Turkge

Davet Mektubu

Istanbul Bulugsmasi davet mektubu talepleriniz icin lutfen
organizasyon sekreteryasi ile iletisime gecginiz.

Katilim Sertifikasi
Bilimsel Program katilimcilarina sertifikasi verilecektir.

Yaka Karti

TUum katilimcilar ve refakatgiler icin program sUresince istanbul
Kongre Merkezi'ne, bilimsel toplantilara ve sosyal etkinliklere giriste
yaka karti takmak zorunludur. Yaka kartinin kaybolmasi durumunda
Istanbul Bulugsmasi kayit masasina basvurulmasi énemle
gerekmektedir. Bilimsel oturum giriglerinde yaka karti kontrolu
yapilacaktir.

Kayit Masasi

Istanbul Kongre Merkezi icerisinde, program kayit igslemleri ile
bilgilendirme hizmetlerini yerine getirecek olan kayit masasi, etkinlik
suresince hizmet verecektir.

Sponsor Alani

Istanbul Kongre Merkezi icerisinde, sponsor firmalarin olusturdugu
stant alanlari etkinlik sdresince acgik olacaktir.

Sponsor alani ziyaretleri tum katilimcilar icin Ucretsizdir.

14
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BEYAZIT SALONU

7 NISAN CUMA 8 NISAN CUMARTESI
QHurwem Bagkan: Prof. Or. Mehmet Kamil Goker tururm Bagkani: Prof. Dr. Yusuf Emes
A0:00 Prof. Dr. Hakan Onyuvac 1000 Prod, Dr. Serhat Yalbpn
10:55 | EnCok Dig Kurtafan mi, En Cok Implant Yapan mi b 10:55 | litkhapli Dig Cekilebilir! Ddontojenik Enfels iyonlar we
Hieskiim? Enfeksiyon Tedavisinde Dofgro Bildigirmiz Yanliglar!
Drurum Bagkans; Prof. Dr, Emir Yhrbapoglu Otwrum Baskani: Prof, Dr. Bilent Katiboglu
11:00 Prof. D, Tufirul Sari 11:00 Prof. Dr. Firat Sehd
11:55 | Estetik Balgede Implant Cevredi Protetik Yomosak Doku| | 11:55 Lingual we Inferior Alveslar Sinir Yaralanmalar!
Yoreti mi Zamana Karg Yarsgl
: 1200
e Ara Ara
12:30 1230
Oiurum Baskani: Prof, Dr. Pinar Kursogiu Crturum Baskam: Or. Ofr, Oyesi Mazl Zeynep Aktas
12:30 Dr. Esra Silahtar 1230 Dr. Hakan Golak
13:25 Cdt, Miicahit Oksiiz 1325 ganal Tedavili Diglerin Restorasyonunda Glncel
Estetik Gilils Tasanminda Dijital Is Ak ¥aklagimiar
13:30 13:30
Ogle Aras: e Arasi
14:30 14:30 Ol

Dewrurn Bagkan: Prof. Dr. Cogkun Yilde
Prof. Dr, Hanefi Kurt

14:30 14:30
15:25 Oeurum Baskans: Do, Dr. Oxgln Yusul Opyilrmaz 15:25 g D Srisn Gerer
’ 3 Kiyolasial afn Vakalarinda Ne Zaman Cerrahi Ne
Prof, Or, Nuray Cape Faman Konservabif Yaklasim
Cot. Gacan ¥ildirim ————— ——
Bagard Parselen Lamina Yeneerler icin Klinik we Orbwrum Bagkan: Prof. Dr. Sabire l'q.lcr
15:30 Laboratuvar igkirligi 15%:30 Prof, Br. Zeynep Ozkurt Kayahan
16:25 16:25 | ¥uronal Restorasyonlarda Preparasyon: Prensipler ve
Ipuglamn
16:30 Ara 16:30 X
(17:00 | 17:00
Oturuen Bagkan: Ov. Becen Dernir Cturum Bagkan: Prof, Dr, EIif Bahar Tuna ince
17:00 Prof. Dr. Bang Cagrr Delilbag 1700 Prof. Dr. Bugra Ozen
17:55 Kisa, Dar ve Acil implantiann Kullanim 17:55 | Hatal Aliskanliklardan Genel Anestezlye Glden Yolda
Kuwrtancs mi? Sidont ma? Cocuk Dishekimliginde Hasta Yanetmi
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EMIRGAN SALONU

7 NISAN CUMA 8 NISAN CUMARTESI

rtwrum Baskane Prof, Or. Leyla Kuru
Oturum Bagkani: Prof. Dr, Toras Alcan 10:00 Prof, Dr. Hare Glrsoy
Prof. Dr. Korkmaz Saymsu i

Temporomandibular Eklem Ddakli Tedavi Planlamass

10:00

10:55 1055 Periodontolofide Hangt Vakada Hangl Tedawi?

Oturum Baskan: Prof. Dr. Hasan Merig

Oturum Bagkam: Prof. Or. Didem Ralbantgil Dog. Dr. Cenker Koyuncuog)

11:00 Prof. Dr. Gikmen Kurt 11:00 Dog. Dr. Ein Bedelogiu
11:55 | Ortodontide Seffal F'Iaifc Teda uillen. Endikasyonlar ve 11:55 o s Ceip Implant mi Yapalim? Yoksa Bu Digi Agzda
BrNasyonar il Tutalim? Klinik |puclar
12:00 = 12:00 s
 12:30 (12:30
Orbwrum Baskani: Dag. D, Erol Cansa
12:30 Curum Bagkam; Prof.Or. Eorkmaz Sayensu 1230 Dog. Dr. Onur Atah

Prof. Dr. Didem MNalbantgil

Hangi Hastay Ortognatik Cerrahiye Ydnlendirmsliyim? 1345 1 AR S LTANE Dperasionincs. PLsn ama, Ten ks,

Ekipman ve Termed Gerekcsinimler

13:25

13:30 13:30
14:30 O Aian 14:30 N Ao
Owirem Baskam: Prof. Dr. Sebnern Ergalik Yalgmnkaya
14-30 Curum Bagkan: Prof, Dr. Hesna Sazak Ovegoflu 14-30 Pral. Dr. Birsay Gimrd Targn
Prof. Or, Mehmet Baybora Kayahan Prof Dr. Erdogan Fisekgiofhu
15:25 Elinik Endedonti: Problemier ve Cozim Yollamn 15:25 Dighekimligi Pratiginde Sik Karplagilan g
Mastaliklar
1530 Oturuim Baskani: Prof, Dr. Nevin Karal 1530 Owrum Baskani: Frof. O, [lknur Oxcan
Prof, Dr, Merig Earapinar Kazandag Praf. Dr. Tamer Lt Erdem
16235 Endaodontide Mikroskop Eullanim 16:25 Endodontide Radyalojik Uygularmalar
16:30 e 16:30 Ara
[ 17:00 (17:00
17-00 Cturum Baskam: Dog. Dr, Fahima Betdl Bagtiirk 17-00 Oiurem E:lq.t:nl.'ﬂr.-ﬂlﬂ;r. Eh,rﬁi Emee EH
11;55 Dog. Dr. Mustafa Ghndogar 1?'_55 Dr. Ogr. (yesi Giiher Barut
;i Endodontide Teknolajivi Klinige Aktarma Yollan £ Endodontide Bultidisipliner Yaklajm

17
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BEYLERBEYi SALONU

7 NISAN CUMA 8 NISAN CUMARTESI

o B - Prof. Or. Dilok Tagteki
R rise Batei e Prod. (r: DiCTaRYEIN Oturum Baskani: Dr. Gizem Karagas

1000 Prof. Dr. Haktan ¥ordaglven 100
1(k5E Diastema Kapamads Estetik ve Minimal lnvaziv 10:55 Prof- L Borok Kot
vakasimiar Derin Konik Bajgilantil |mp|;nl Lygulamalannda Basan

Dourwm Baskam: Dog. Dr. Rilat Goeneli
11:00 Prod, Dr, Tosun Tosun 11:00
11:55 | Peri-implantitisi Na sl Brleriz? Periimplantitis Tedavi 11-585
Yontermleri we Lazer Uygulamalan

CHurum Bagkans: Or, Ogr. Uyesi Esra Somibdrk
Prof. Dr. llknur Grean
Radyoloji Esliginde Vakalar

12:00
12:00 Ara Ara
L1200 (1220
S Oturum Bagkani: Dr. Ofr, Uyesi Ertay Atalar 123p|  OtrumBsgans o, B O ot bt
. Wr Dr, EI” Bﬂ“r‘Tul'l-I + Uzm, Bt. Gakhan mhum"
13251 Cocuk Hastada Mine Defektli Diglerde Klinik 13:2% Temsel Hatlarryla Dental Fotofrafodidk
Zorluklar ve Tedavi Secenekler
13:30 13:30 Pmnar Uslu (ING Yanirem]
14-30 Ofle Arasi 14:30 Finansal Piyasalara Bakis ve Bekdentiler
kani: Prof, D, li
14-30 Oturum Bagkane; Prof. Dr, Erhan Firath 1430 ST i::::l HF:;‘D;':{;E{JWIII- :

Dwag. Ov. Duygu Yaman
15:25 » 15:25 Do, Br. Pmar Yibmaz Atah
Tmel Teknifimnde Bagary Etkil eyen Fakideler vital - nvital Bisl & Blase

: K
Otwrum Baskam: Dog. Or, Cenker Kayuncuoglu Cturum Baskans: Dr. Eru Okan

o Klinik Prati 'nd'm:a h';‘tﬁuﬁ It Perindantal lsim ProL Dr. Nahet Niram
16:25 T Fra Tk ‘:;'ﬂi’”" W DI 16:25 Atrofik Cenelerde Basitlestirilmis Implantololi
16:20
16:30 X Ara
17:00 | 17:00
Curdrm Baskani: Dr. Timucin A . -
O B; :Dog. Dr, Bilge T
17:00 Prof. Or, Bzglir Ender Kugu 17:00 el 1?‘;, S
Do, Dr, Dilek Tirkaydin
17-55 Cocuklarda Afre Lokal Anestesi 17:55

Endodontide Kompleks Vakalarm Y8netimd
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Klinik Pratiginde Basgarili
Cerrahisiz Periodontal Tedavi

Doc. Dr. Ali CEKICi

Saglikh bir periodonsiyum hem hasta hem de hekim agisindan ulagiimasi ve idamesi gerekli
olan klinik durumdur. Periodontal dokularda iltihapsal hastaliga bagli olarak kayip yasandigi
durumda yaklagsimimiz nasil olmali sorusuna bu sunumda cevap verilmeye calisilacaktir.
Periodontal hastaligin nasil olustugunun yani sira, periodontal dokularin iyilesmesi konularinda
bilgiler paylagilacaktir.Cerrahisiz periodontal tedavi yaklagiminda kullanilan alet ve cihazlarlar,
basaril bir periodontal tedavi ¢in bir klinikte bulunmasi gereklenler, periodontal tedavinin hasta
ve hekime getirdigi faydalar

Uzerinde durulacaktir.

Dog. Dr. Ali Gekici 1977 yilinda Istanbul’da dogdu. 2000 yilinda istanbul Universitesi Dig
Hekimligi Fakultesi'nden mezun oldu. 2007 yilinda periodontoloji alaninda doktorasini
tamamladi. Ayni yil doktorasini yaptigi bélimde Dr. Arastirma Gérevlisi olarak calismaya
basladi. TUBITAK bursu kazanarak 2010-2012 yillari arasinda Harvard University The
Forsyth Institute Boston, ABD'de doktora sonrasi arastirmaci olarak ¢alisti. 2014 yilinda
Dogent tnvanini kazandi. Ali Gekici 2014 yiindan beri TUrk Periodontoloji Dernegi'nde
yénetim kurulu Gyesi, 2020 yilindan beri Avrupa Periodontoloji Federasyonu(EFP) Turkiye
delegesi, 2022 yilindan beri Avrupa Periodontoloji Federasyonu(EFP) Bilimsel iligkiler
Komitesi Gyesidir. Kendisi halen istanbul Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi Periodontoloji
Anabilim Dali'nda 6gretim tyesi olarak goérev yapmaktadir.
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Kisa, Dar Ve Acili implantlarin
Kullanimi: Kurtarici Mi? Sikinti Mi?

Prof. Dr. Cagri DELILBASI

Dental implantolojide uzun zamandir standart gap ve uzunlukta implantlarin kullanimi
yayginlagmistir. Ancak 6zellikle son on yildir, gesitli sebeplerle kisa, dar ¢capli ve agili implant
kullanimi giindeme gelmistir. Bu sebepler arasinda; anatomik yapilarin korunmasi, yetersiz
kemik boyutlari, kemik ogmentasyonu igin cerrahi igslemlerden kaginma, hasta igin daha az
maliyet ¢ikmasi, komplikasyon riskinin azaltilmasi ve protetik nedenler sayilabilir.
Yerlegtirildikleri cene boélgesine gére kabul edilmig boyutlarin ve konumlarin diginda implant
uygulamalari Gzerine sonuglar literattrde yeni yer almaya baslamistir. Oncelikle kisa implant
kullanimina yénelik sonuclar yayimlanmisg, bunu dar ve acili implant sonuglari takip etmistir.
Hekim ve hasta agisindan bazi avantajlari olan kisa, dar ve agil implant uygulamalari cerrahi
ve protetik teknige 6zgu farkhlklar icermektedir. Klinik uygulamadaki bu farkhliklarin bilinmesi
basgari sansini arttirmaktadir. Ancak, yanlig implant ve teknik segimi bu avantaijli
uygulamalarda basarisizlikla sonuglanabilir. Bdylece, implant kayiplari, enfeksiyon, estetik
sorunlar ve hasta memnuniyetsizligiyle karsilasabiliriz. Bu sunumun amaci; 6zellikli bazi implant
uygulamalarinda implant segimi ve uygulamaya ydnelik bazi detay noktalarin aktarilmasi ve
basari sansini arttiracak faktérlerden bahsedilmesidir.

Prof. Dr. Cagri DELILBASI, 1992 yilinda TED Ankara Koleji'nden, 1997 yilinda Gazi Universitesi Dig
Hekimligi Fakultesi'nden mezun oldu. 1997-2001 yillari arasinda Ankara Universitesi Dig Hekimligi
Fakultesi Agiz, Dig, Cene Hastaliklari ve Cerrahisi Anabilim Dali'nda Doktora yapti. 2001-2003
yillari arasinda Japonya Kultar ve Eitim Bakanh@i bursu ile Osaka Universitesi Dig Hekimligi
Fakultesi'nde arastirmaci olarak bulundu. 2003-2011 yillari arasinda Yeditepe Universitesi Dig
Hekimligi Fakultesinde OJretim Uyesi olarak gérev yapti. Halen istanbul Medipol Universitesi Dig
Hekimligi Fakultesi AJiz, Dig ve Gene Cerrahisi Anabilim Dali'nda Ogretim Uyesi olarak gérevini
yuratmektedir. Yurt i¢i ve yurt digi gok sayida sunum ve yayini bulunmaktadir.
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Prof. Dr. Birsay GUMRU TARCIN Prof. Dr. Erdogan FISEKCIOGLU

Dis Hekimligi Pratiginde Sik Kargilagilan Agiz Hastaliklari

Dunyadaki tdm kanser olgularinin yaklasik %5'ini adiz kanserlerinin olugturdugu ve agiz kanseri
riski yUksek olan bireylerin periyodik olarak kontrol edilmesi ile 6lum oranlarinda azalma
saglanacagdi géz 6nunde bulunduruldugunda, erken bulgularin belirlenmesi konusunda dig
hekimlerine buyUk gérev diugmektedir. Bunun ilk adimi, malign ézellik kazanmaya yatkin olan
prekanserdz lezyonlar hakkinda bilgi sahibi olunmasi ile klinik olarak tanilanma oranlarinin
arttinlmasi ve lezyonlarin olabildigince erken evrede belirlenmesidir. Dig hekimligi pratiginde
buyuk yer tutan protetik restorasyonlarin basarisi sadece fonksiyon ve estetikle sinirl olmayip
mutlak bagari ancak mukoza ve derin destek dokularin histoloji ve morfolojisinin korunmasi ile
mMUmMkun olmaktadir. Bu nedenle, mukozanin dental protezlere verdigi tepki son derece
6nemlidir. Protezlerin neden oldugu oral mukoza lezyonlari; protez hijyeni, protez kullanma
ahlskanliklari, protezin uyumu ve mekanik travmai ile iligkilendiriimektedir. Hareketli protez
kullanimina bagl kronik irritasyon, agiz kanseri gelisimine katkida bulunan risk faktérlerinden
biri olarak kabul edilmektedir.Bu sunumda dig hekimligi pratiginde sik karsilasilan prekanserédz
olugumlarin ve protezlerin neden oldugu oral mukoza degisikliklerinin klinik degerlendirmesi
vakalar egliginde tartisilacaktir.

Prof. Dr. Birsay GUMRU TARGIN:

1999 yilinda Marmara Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi'nden mezun olmus ve 1999-2005 yillari
arasinda ayni fakultenin Oral Diagnoz ve Radyoloji Anabilim Dal'nda doktora egitimini
tamamlamustir. 2016 yilinda Dogent, 2022 yilinda Profesér unvanini alan Dr. GUmrd Targin halen
Marmara Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi Agiz, Dig ve Cene ROdy0|OjISI Anabilim Dali'nda
o6gretim Uyesi olarak galigmaktadir. Mesleki ilgi alanlari arasinda agiz hastaliklari, dzellikle de
protezlerin neden oldugu oral mukoza degigiklikleri ve oral mukozanin kandida enfeksiyonlari
bulunmaktadir.

Prof. Dr. Erdogan FISEKCIOGLU:

1998 yilinda Marmara Universitesi Dig Hekimligi Fakultesinden mezun olmus ve 1998-2004 yillari
arasinda ayni fakultenin Oral Diagnoz ve Radyoloji Anabilim Dali'nda doktora egitimini
tamamlamigtir. 2015 yilinda Dogent, 2020 yilinda Profesér unvanini alan Dr.Erdogan Figekgioglu
istanbul Galata Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi AJiz, Dig ve Cene Radyolojisi Anabilim
Dal'nda 6gretim Uyesi olarak ¢aligmaktadir. Mesleki ilgi alanlarin arasinda Agiz hastaliklari,
Ozellikle de potansiyel malign lezyonlar ve oral dermatozlar bulunmaktadir.
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Hatali Aligkanliklardan Genel
Anesteziye Giden Yolda Cocuk
Digshekimliginde Hasta Yénetimi

Prof. Dr. Bugra OZEN

Klinige ilk bagvuran hastada sadece digsel bir muayene yapmayip, buttncul bir yaklagimla
tim agiz, kaslar, vicut durusu ve hatali aligkanliklarin meydana getirdigi hasarlari, mimkuan
oldugunca erken kontrol altina alarak, zararli etkilerinin minimale indirilmesi ginimuz
dighekimliginin ana hedeflerindedir. infantil yutkunma, dil itme, parmak emme ve yanlig
beslenme gibi kéth aligkanliklar, dental ark ve oklGzyon gelisimine zararl etki yapip, agiz ve dig
sagligini olumsuz yénde etkilemektedir. Bu ciddi problemlerle klguk yasta kargi kargiya kalan
hastalar, sorunlarla bas etmekte sikinti yasamakta ve bu ¢ocuklar davranig yénlendirme
tekniklikleriyle farmakolojik olmayan metotlarla ikna edilmeye calisiimaktadir. iletigim
kurulamayan gocuklarda ise dig tedavileri, sedasyon veya genel anestezi yardimi ile yapilabilir.
Amacimiz bu yolda mumkun olan ilk basamaklarda hastayi tedavi ederek, genel anestezi danhil
komplike tedavi intiyacini en az seviyeye dusurmek olmalidir.

1998 yilinda Ankara Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi'ni bitirdikten sonra ayni fakUltede Cocuk
Dig Hekimligi Anabilim Dal'nda doktora egitimine basladi. 2005 yilinda doktora egitimini
bitirdikten sonra ayni yil Karadeniz Teknik Universitesi'nde yardimci dogent ve kurucu anabilim
dali bagkani olarak ¢alismaya basladi, sonraki yil Ankara’ya Saghk Bakanhgi'na déndud. 2007
yilinda Turkiye'de Dis Hekimligi'nde Bilingli Sedasyon ve Genel Anestezi Dernedi'ni kurdu ve
bagkanligini yarattd. 2009 yih itibariyle TUKMOS Cocuk Dig Hekimligi Uzmanlik Egitimi Komisyonu
Uyeligine atandi ve 2011 yiinda Amerika Birlegik Devletleri’nde arastirmaci olarak goérev aldi.
2013-2016 yillart arasinda University of Amsterdam ve Vrije Universitiet Amsterdam’in ortak dig
hekimligi fakultesi olan ACTA AMSTERDAM'da dogent olarak 3.5 yil calisti. 2016 yurda dénerek
Altinbag Universitesi'nde ana bilim dali bagkani ve saglik bilimlerinden sorumlu enstiti mudur
yardimcisi olarak gérev yapti. 2021 yilinda Dokuz Eylul Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi'ne
Bashekim ve Anabilim Dali Baskani olarak atandi. Cok sayida ulusal ve uluslararasi dergide
editor, misafir editor ve yayin kurulu tyeligi yapan Bugra Ozen, 2021 Agustos ayindan beri
Profesor olarak istanbul Sadlik ve Teknoloji Universitesi'nde Cocuk Dig Hekimligi Anabilim
Dali'nda égretim Gyeligi ve Enstitd Mudurlagu gdrevlerini yaratmekte olup, ayni zamanda
istanbul Bakirkdy'de kendi kliniginde de ¢aligmaktadir.
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Dog. Dr. Cenker Zeki KOYUNCUOGLU Dog. Dr. Elgin BEDELOGLU

Bu Disi Cekip implant mi Yapalim? Yoksa Bu Disi A§izda mi Tutalim?
Klinik ipuclari

Hastanizin digleri agriyor, dis eti gekilmeleri var ve kemik kayiplari var. Gantimuzuan hizli

sonu¢ alma dunyasinda hem dis hekimleri hem de hastalar bu tip durumlarda diglerin hizlica
cekilmesini ve yapilacak implantlar ile kaybedilen fonksiyon ve estetigi kazanmak istiyorlar.
Ancak ileri periodontal problemli hastalarda diglerin biraz da radikal davranilarak ¢ekimi ve
immediyat implant uygulamalari ginimuzde hala tartigmalhdir. Bu tar tedaviler igin kesin
protokoller olusturmak oldukc¢a zordur. Bu nedenle tedaviye karar vermek igin diglerin
durumu, gevre dokular ve hastalarin beklentileri gok iyi degerlendirilerek kisiye ézel kararlar
verilmesi daha dogru olacaktir. Bu sunumda, periodontal problemli hastalara protez
rehberliginde cerrahi ve periodontal bakis agilari ile nasil yaklagiimasi gerektigi bilimsel
veriler ve klinik vakalar esgliginde tartigilacaktir.

Doc. Dr. Cenker Zeki KOYUNCUOGLU-

istanbul Universitesi Dig Hekimligi Fakultesinden 2004 yilinda mezun olmustur. Ayni yil
Periodontoloji Ana Bilim Dalinda Doktora egitimine baglamig ve 2010 yilinda doktora egitimini
tamamlamistir. Ankara Gulhane Askeri Tip Akademisinde 2011 ve 2012 yillar arasinda askerlik
gorevini tamamladiktan sonra 6Jretim Gyesi olarak géreve basladidi “istanbul Aydin
Universitesi Dig Hekimligi Fakultesinde idari direktorltk, dekan yardimceilidi” gibi idari gérevierde
bulunmusgtur. Dogent unvanini 2021 yilinda kazanmugtir. TUrkiye Sigarayla Savas Derneginde
2015 yiindan itibaren yénetim kurulu Gyesi olarak gérev yapmaktadir. Turk Periodontoloji
Dernegi (TPD), Avrupa Periodontoloji Dernedi (EFP), Osseointegrasyon Dernegi (OSSEDER)
ayelikleri bulunmaktadir. Mesleki 6zel ilgi alanlari; rejeneratif periodontal ve mukogingival
cerrahiler, minimal invaziv cerrahiler, estetik kuron boyu uzatma cerrahileri, akilci antibakteriyel
kullanimi, dental implantolojide cerrahi uygulamalar ve peri-implantitis tedavileridir. Glnes Tip
Kitabevleri tarafindan 2021 yiinda yayinlanan “Periodontoloji Akil Notlari” adli kitabin
editorlagunu Prof. Dr. Ozen Tuncer ile yapmistir. Periodontoloji ve implantoloiji ilgili yurtiginde
konferans ve kurslar vermektedir. Yerli ve yabanci dergilerde yayinlanmig 30'un Gzerinde
bilimsel makalesi bulunmaktadir. Evli ve iki gocugu vardir.
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Dog. Dr. Elgin BEDELOGLU:

istanbul Universitesi Dig Hekimligi Fakultesinden 2007 yilinda mezun olmustur ve ayni yilda
istanbul Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi Oral implantoloji Ana Bilim Dalinda Doktora
programina kabul edilmistir. 2013 yilinda “Vaskuler Endotelyal Baytme Faktérdndn Erken
Donem Kemik Dokusu BUyUmesi Uzerine Etkisinin Deneysel Fare Modelinde Histolojik ve
Histomorfometrik Analizi” tezini savunarak doktorasini tamamlamigtir. 2014 yilindan itibaren
istanbul Aydin Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi Agiz, Dig ve Gene Cerrahisi Anabilim

Dali’ da 6gretim Uyesi olmug ve 2023 yilinda Dogent unvani almistir. Halen galigsmalarina

ayni bolumde devam etmektedir. Ozellikle; “Yénlendiriimis Kemik Rejenerasyonu” ,“immediyat
implantasyon ve immediat Yukleme” , “Agik ve Kapali Sinus Lifting” , “implantolojide On Bolgede
Estetik”, “Cene kemiklerinde Ogmentasyon ve Rekonstruksyon Yéntemleri” konularinda
yurticinde ve yurtdisinda konferans ve kurslar vermektedir. Maksillofasyal cerrahi ve
implantoloji alaninda ulusal ve uluslararasi dergilerde yayinlanmig 20'den fazla makalesi ve
kitap bélumleri vardir. Evli ve bir erkek bir kiz cocugu babasidir.

24




Ao istanbulbulugmasi == A
= ODASI 7-8 NiSAN 2023 g"‘h
BULS™S!-

Hangi Hastayi Ortognatik
Cerrahiye Yonlendirmeliyim?

Prof. Dr. Didem NALBANTGIL

Ortognatik cerrahi, dentofasiyal anomaliye sahip olan hastalar igin sinirli ve problemi tam
olarak ¢cézmeyen kamuflaj tedaviler yerine hem estetik hem de fonksiyonun duzelmesini
saglayan kapsamli ¢éztmler sunmaktadir. Bu dentofasiyal deformitelerin tedavisindeki
basari, klinik degerlendirmenin yani sira elde edilen tim teshis ve radyografik kayitlarin
analizlerinin dikkate alindig ayrintili bir tedavi planinda yatmaktadir. Ancak kullanilan bu
antropometrik analizlerin normal yGz hatlarina sahip kigilerin ortalama degerlerini temsil ettigi
unutulmamalhdir. Bu nedenle, optimal oklGzyon ve estetigi elde etmek icin ortognatik
planlama, sefalometrik normlarin rehberliginde hem doktorun hem de hastanin estetik
duguncelerine goére yapiimaldir. Bu konugmada ortognatik cerrahiye hangi hastalarin
yonlendirildigi ve yapilan tedaviler vaka érnekleri ile sunulacaktir.

Prof. Dr. Nalbantgil Ege Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi'nden 1995 yilinda mezun olmus

ve 2003 yilinda Yeditepe Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi Ortodonti Anabilim Dal’'nda
uzmanhgini tamamlamigtir. Ayni Gniversitede akademik hayatina devam ederek Profesoérluk
unvanini alan Nalbantgil, Yonetim Kurulu Uyeligi, Anabilim Dali Bagkanhgi, Saglik Bilimleri
Enstitist Madir Yardimceiligi ve Turkish Journal of Orthodontics dergisinde yardimci editdrlik
gobrevlerinde bulunmustur.

Ulusal ve uluslararasi alanda ¢ok sayida yayini, bildirileri ve konferansi bulunan Dr.

Nalbantgil, ortodonti alaninda ¢ok sayida doktora tezine danigmanlik yapmistir. Erigkinlerde
ortodontik tedavi, interdisipliner tedavi protokolleri, seffaf plaklarla tedavi ve ortognatik cerrahi
ilgi alanlaridir. Meslegine 2021 yiindan beri kendi kliniginde devam etmektedir.

Uyesi bulundugu dernekler: World Federation of Orthodontists, European Orthodontic

Society, Turk Ortodonti Dernegi, Turk Dighekimleri Birligi.
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Endodontide Kompleks
Vakalarin Yénetimi

Doc. Dr. Dilek TURKAYDIN

Basarili bir endodontik tedavi, dogru teshis ve tedavi plani, pulpa boslugu morfolojisi hakkinda
yeterli bilgi, kemo-mekanik sekillendirmenin eksiksiz ve orijinal kok kanal anatomisine uygun
olarak gergeklestiriimesi, kok kanal boglugunun hermetik ve sizdirmaz bir seklide doldurulmasi
basamaklarini igeren kompleks bir prosedurdur. Tedavi agamalari atlanmadan ve dikkatli bir
sekilde yapildigi takdirde klinik uygulamaya bagli basarisizlik olusma ihtimali de azalacaktir.
Bununla birlikte tedavinin herhangi bir agamasinda komplikasyon geligme riski her zaman
vardir. Komplikasyonlar, tani, anestezi, kbk kanallarinin temizlenmesi, sekillendiriimesi ve kdk
kanalarinin doldurulmasi sirasinda, kisaca tedavinin her agamasinda meydana gelebilir. Dig
hekimlerinin endodontik tedavi uygulamalarinda basariya ulagmalarini, komplikasyonlarin
yaninda, farkli anatomik varyasyonlar, rezorbsiyonlar, hastanin sistemik ve psikolojik durumu
gibi etkenler de zorlastirabilmektedir. Bu sunumda farkli sebeplere bagl olarak kompleks hale
gelmis ¢esitli vakalarin tedavi protokolleri ve yénetimi hakkinda bilgi ve tecrubeler
paylasilacaktir.

Marmara Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi'nden 2004 yilinda mezun oldu. Marmara
Universitesi Dig Hastaliklari ve Tedavisi Doktora Programi’'ni 2010 yilinda “Egri kok kanallarinda
sekillendirme sirasinda kanal duvarlarinda ve aletlerin Gzerinde olusan streslerin U¢ boyutlu
sonlu elemanlar yéntemiyle degerlendiriimesi” basglikli doktora tezi ile bitirerek, “Dr. Med. Dent”
anvanini aldi. Marmara Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi Endodonti Anabilim Dal'nda
2011-2013 yillari arasinda Ars. Gor Dr; 2013-2020 yillart arasinda ise Dr. Ogr. Uyesi olarak ¢aligti.
2020 yilinda Dog. Dr. unvanini aldi ve halen ayni fakultede égretim Gyesi olarak ¢aligmalarini
surdurmektedir. K&k kanallarinin sekillendiriimesi, irigasyon yéntemleri, kalsiyum hidroksitin
farkl kullanim sekillerinde ki 6zellikleri ve kék kanallarindan uzaklastinimasi, biyo-aktif
endodontik simanlar ile ilgili klinik ve laboratuvar ¢aligmalarini sirdirmekte ve bu alanlarda
ulusal ve uluslararasi dergilerde arastirma makalesi; kongrelerde poster/sdzIU bildirimleri;
yayinlanmis kitap bélumileri yer almaktadir. Avrupa Endodonti Dernegi (ESE), Turk Endodonti
Dernegi, Asya-Pasifik Endodontik Konfederasyonu (APEC) Uyesidir.
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Derin Konik Baglantili
implantlar ile Hemen/
Erken Yuklemede Bagari

Prof. Dr. Doruk KOCYIGIT

Dental implantlar, makro ve mikro dizayn ile degerlendirildiginde farkli 6zelliklere ve

yapilara sahiptirler. implant basarisi, uzun dénem sag kalimin yani sira, fonksiyonda ve
estetikte problemsiz bir sdreci 6n gérmektedir Bu yUzden tum biyolojik yapilarin korunmasi ve
implant yapilarinin stabiltesi icin erken ve/veya hemen yukleme ile genel basari kriteri,
gunumuzde bir Gst seviyeye ¢ikarilmistir. Buna olanak verecek implant makro dizaynlari ve
implant Gst yapi baglanti tipleri ise kendine 6zgu cerrahi ve protetik kullanim kriterlerini
beraberinde getirmektedir. Bu konugmada, derin konik baglantiya sahip bir implantin, hemen
ve erken yUkleme ile gelen basarisina ait temel kriterler ve dikkat edilmesi gerekenler
anlatilacaktir.

Ankara Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi 2002 yill mezunu olan Dr. Kogyigit, Ankara Universitesi
Dis Hekimligi Fakultesi, AQiz, Dis ve Cene Hastaliklari Anabilim Dalinda ayni yil doktora egitimine
basglamig olup 2008 yilinda doktor Unvanini almistir. Ayni yil Kirikkale Universitesi AJiz, Dig ve
Gene Cerrahisi Anabilim Dalinda, OJretim Gorevlisi olarak géreve baglamig ve sirasiyla 2011
yilinda Yardimci Dogent, 2014 yilinda Dogent ve 2020 yilinda Profesér Gnvanlarini elde etmistir.
Ayni Universitede 2016-2019 yillar arasinda Senato Uyeligi ve Dekan Yardimciligi gérevlerinde
bulunmustur. 2013 yilindan Royal Surrey County Hospital Guilford/London,
Guys&amp;St.Thomas Hospital London ve Evalina Children Hospital Londra’da ziyaretci doktor
olarak Prof. Dr. Piet Haers gézetiminde ACBID bursuyla bulunmustur. Uluslararasi bilimsel
dergilerde 42 adet, ulusal bilimsel dergilerde 30 dan fazla 6zgin makalesi bulunan Dr. Kogyigit,
5 adet Bilimsel arasgtirma édultne sahiptir. EACMFS, IAMOS derneklerine ve ACBID, TAOMS
derneklerine aktif Gyeligini devam ettirmektedir. Ozel ilgi alanlari, Dudak-Damak Yariklari,
Rekonstruktif Cerrahi, Ortognatik Cerrahi, Cene YUz Travmalari ve Dental ve Zigomatik
implantlaridir. Ulusal ve uluslarasi konugmalara katiimakta ve kendi organizasyonuna ait
hands-on ve kadavra kurslarini dizenlemektedir.
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Tunel Tekniginde Basariyi
Etkileyen Faktérler
Dog¢. Dr. Duygu Yaman

Dig eti cekilmesi; dig eti kenarinin normalde bulunmasi gereken mine-sement-siniri
boélgesinden apikale dogru patolojik sekilde gé¢ etmesi sonucu kdk yuzeyinin agiga ¢iktigi klinik
bir durumdur. Dig eti gekilmelerinin tedavisi igcin zaman igerisinde geligtirilen birgok yontem
arasinda bag dokusu grefti uygulamalari; kdék yluzeyinin tam kapatiimasi, doku biyotipinin
degistirilmesi, keratinize dig etinin olusturulmasi/arttirimasi gibi kriterler agisindan altin
standart olarak 6n plana ¢gikmistir. Bag dokusu grefti uygulamalari arasinda, tinel teknigi
mikrocerrahi alanindaki gelismelerin de katkisiyla dig eti cekilmelerinin tedavisinde basarili
sonuglari ile sik tercih edilen bir tedavidir. Bu konusmada, tinel teknidi ile ilgili basariya
ulasmada dikkat edilmesi gereken hususlar, guncel kanitlarin isiginda gézden gegirilecektir.

1977 Kocaeli dogumludur. 1998 yilinda i.U. Dig Hekimligi Fakultesi'nden mezun olduktan sonra
ayni yil i.U. Dis Hekimligi Fakultesi Periodontoloji Anabilim Dal'nda doktora editimine
baglamigtir. 2004 yilinda tamamladigi doktora egitimini takiben ITI Uluslararasi Bursiyeri olarak
Zarih Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi Sabit ve Hareketli Protezler ve Dental Materyaller
BoIUmU'nde bir buguk yil streyle implant egitimi almigtir. 2005 yilinda Basel Universitesi Tip
Fakultesi Oral-Maksillofasiyal Cerrahi ve Plastik-Rekonstruktif Cerrahi Universite Hastanesi'nde
ziyaretgi aragtirmaci olarak bulunmustur. Turkiye'ye déndukten sonra 2006-2008 yillar
arasinda serbest periodontolog olarak ¢aligmig, 2009 yilinda i.U. Dig Hekimligi Fakultesi
Periodontoloji Anabilim Dali'nda Arastirma Gérevlisi olarak ¢calismaya baslamistir. 2015 yilinda
Dogent Unvani alan Dr. Yaman, halen ayni kurumda égretim Gyeligi gérevini surdtrmektedir.
Dr. Yaman, TPD, EFP, EAO, istanbul Dis Hekimleri Odasi Egitim Komitesi Gyesidir. 2010-2022 yillari
arasinda ITl Fellow olarak gérev yapmistir, 2019 yilindan beri OSSEDER ydnetim kurulu Gyesidir.

28




FoHERL istanbulbulugsmasi ez A
7-8 NiISAN 2023 G
ULsHas.

Cocuk Hastada Mine Defektli
Diglerde Klinik Zorluklar ve
Tedavi Segcenekleri

Prof. Dr. E. Bahar TUNA iINCE

Gocuk hastada gelisimsel mine defektleri estetik gérinusteki olumsuzluk kadar, dental
hassasiyet, lokal anestezinin saglanmasindaki gugluk ve uzun sureli tedavi intiyaglari nedeniyle
anksiyete ve kooperasyon guglugu yaratabilmektedir. Bu sunumda mine defektlerinin ayirici
tanisi, dogru tedavi endikasyonunun konulmasina etki eden faktérler, tedavide yasanan zorluk
nedeniyle yasanan olumsuzluklara kargi gancel ¢ézimler degerlendirilecektir. Son dénemde
6ne ¢ikan tedavi yaklasimlari guncel literaturler 1siginda ele alinacak ve uygulamanin sonuglari
tartigilacaktir.

Prof. Dr. E. Bahar Tuna ince, istanbul Universitesi Digshekimligi Fakultesi'nden 1999 yilinda mezun
olduktan sonra ayni Universitede Pedodonti AD'da doktora egitimini 2006 yilinda tamamladi.
Doktora g¢aligmalarinin bir kismini Indiana Universitesi, Amerika’da misafir aragtirmaci olarak
gerceklestirdi. 2008-2010 seneleri arasinda Japonya, Tokyo’'da Nihon University, School of
Dentistry, Department of Pediatric Dentistry’de “doktora sonrasi arastirmact” olarak
calismalarda bulundu. 2012 yilinda “Dogent”, 2018 yilinda Profesér Gnvanini aldi ve halen ayni
anabilim dalinda &gretim Uyesi olarak c¢aligmaktadir. Ortodonti alaninda yuksek lisans
derecesini 2021 yilinda Yeni YUzyil Universitesi'nden almistir. Prof. Dr. E. Bahar Tuna’nin 100°den
fazla ulusal ve uluslararasi dergide yayinlanmis makalesi, 5 patenti, 3 kitap bdélumu yazarhgi
bulunmaktadir. Bilimsel ilgi alanlar arasinda erken dénem ortodontik tedaviler, dental
materyaller ve dental anksiyete yer almaktadir. Turk Pedodonti Dernegi'nde saymanlik gérevini
surdUrmektedir.
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Dr. Esra SILAHTAR cdt. Miicahit OKSUz

Estetik Gulig Tasariminda Dijital is Akigi

Estetik dishekimliginde geligsen teknolojinin kullaniimasi ile dijital dishekimligi tedavilerinin hem
klinik hem de laboratuvarlar asamalarindan bahsedilecektir. Tedavilerin planlanmasi, lgu
alinmasi, materyal segimleri ve Uretim asamalarina kadar dijital sistemlerin kullanimlari klinik
vakalar ile paylagilacaktir.

Dr. Esra SILAHTAR:

1997yilinda Marmara Universitesi Dig Hekimligi Fakultesininden mezun olan Dr. Esra Silahtar
doktora tezini Porselen Lamina Veneerler ile estetik dig tedavileri Gzerine yaparak 2002 yilinda
uzmanligini tamamladi.

2001 yihndan beri kurucusu oldugu kliniginde hastalarina hizmet vermektedir. Klinik pratiginde
agirlikli olarak estetik dig hekimligi, gults tasarimi ve implant tedavileri basta olmak Uzere tim
dig hekimligi hizmetlerini sunmaktadir.

Klinik galigmalarinin yanisira, lvoclar Vivadent firmasinda Bilimsel Etkinlikler ve Klinik
Egitimlerden Sorumlu Mudur olarak gérev yapmaktadir.

European Society of Cosmetic Dentistry, Estetik Dig Hekimligi Akademisi Dernedi, Turk Dis
Hekimleri Birligi Gyesidir.

Cdt. Mucahit OKSUZ:

22.04.1975 Denizli dogumluyum. Evli 2 cocuk babasiyim. ilk, Orta ve lise 6grenimimi Denizli’ de
tamamladim. 1993-95 yillari arasinda Ege Universitesi Dig Protez Teknisyenliginde okudum.
2005 yilina kadar 6zel sektérde caligip 2005 Yilinda Denizli'de kendi laboratuvarimi kurdum.
2015 yilinda Dijital bir proje igin igyerimi kapatip istanbul'a yerlestim. Full dijital bir laboratuarda
3,5 yil yoneticilik yaptim daha sonra tekrar 2018 de ayrilip istanbulda kendi isimi kurdum.
Pandemi déneminde de laboratuvarimi Antalya ya tagidim halen burada teknisyenlik
yapmaktayim. Meslegdim suresince Seramik, implanttstt Protezler, Galvano Teleskop Protezler,
Pres seramikler, Smile Design, implant Guide Uzerine yurt i¢i ve yurt disinda bir gok egitime
katildim, halen kendimde dijital dig hekimligi Gzerine egitimler vermekteyim.
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Lingual ve inferior Alveolar Sinir
Yaralanmalarr.
Zamana Karsi Yarig!

Prof. Dr. Firat SELVi

Lingual ve inferior alveolar sinir yaralanmalari, tlkemizde 6zellikle 20 yas ve dental implant
cerrahilerinin gene cerrahi uzmanlari haricinde tim dig hekimleri tarafindan da yaygin olarak
yapiliyor olmasi ve malpraktis yasalarinin da henuz yeterince caydirici seviyelerde olmamasi
sebepleriyle, malesef gelismis batili Glkelere nazaran daha sikga géralmektedir. TUmér, travma,
néropatik hastaliklar vb. gibi sebeplerle de gérulebilmelerine karsin vakalarin gok buyuk bir cogunlugu
20 yas cerrahisi ve dental implant cerrahisi sirasinda olugur ve gogu zaman da elektif cerrahiler olan
bu operasyonlar sonrasi ortaya ¢ikan bu komplikasyonlari hastalara agiklamak hi¢ de kolay olmaz.
Hepimizin basina gelebilecek bu komplikasyonlari tedavi etmek yerine olusumunun é6ntine gegmek
icin gerekli tedbirleri almak, yapilabilecek en kolay ama en énemli noktadir. Bu sunumda, 20 yas
cerrahisinde ve dental implant cerrahisinde sinir yaralanmasina sebep olabilecek major risk faktoérleri
anlatilacak ve alinabilecek basit 6nlemler Uzerinde durulacak, bu komplikasyonlarin olugstugunda ise
zamana karsi yarista adim adim neler yapilmasi gerektigi vurgulanacak ve mikrocerrahi onariminin
guncel tedavi protokolleri aktarilacaktir.

Dr. Firat Selvi, V.K.V. Kog Ozel Lisesi'ndeki orta ve lise 6grenimini V.K.V. full-egitim burslusu olarak
tamamlayarak 1996 yilinda mezun olmustur. 2002 yilinda Istanbul Universitesi Dig Hekimligi
Fakultesinden mezun olmus ve yine ayni fakultede bagladigi Agiz Disg ve Cene Cerrahisi Doktora ve
Uzmanlik egitimlerini de 2008 yilinda tamamlayarak “doktor (PhD)” ve “Gene Cerrahisi Uzmani”
anvanlarini almigtir. Ayni bélimde arastirma goérevlisi olarak galigirken, 2011-2012 yillart arasinda 1 yil
sureyle TUBITAK doktora sonrasi yurtdigl bursu ile Harvard Universitesi Tip Fakultesi'ne ait
Massachusetts General Hospital (MGH)'te bulunan Oral ve Maksillofasiyal Cerrahi (OMFS)
Departmani’nda klinik aragtirmaci olarak (clinical research fellow) gérev yapmistir. 2014 yilinda
“Dogent” Unvani almigtir. Ayni yil yine Harvard MGH OMFS Departmani’'ndan 2 yil strecek (2014-2016)
olan klinik calismalar igin kabul almigtir. A.B.D’de “oral ve maksillofasiyal cerrahi uzmani” olmak igin
alinan uzmanlik egitiminin son iki yilint bagariyla tamamlamis ve bu stre dahilinde 4 ay boyunca da
Boston Children’s Hospital Department of Plastics and Oral and Maxillofacial Surgery’de pediyatrik
maksillofasiyal cerrahi rotasyonu yapmistir. Boston’a her iki gidisinde de yapmis oldugu bilimsel
caligmalari saygin dergilerde yayimlamisgtir. AQustos 2022'de Istanbul Universitesi'nde “Profesor”
uanvani almistir ve halen Istanbul Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi Agiz Dig ve Gene Cerrahisi Ana
Bilim Dali'ndaki é6gretim Gyeligi goérevini strdurmektedir. Ayrica “Dil siniri mikrocerrahi primer onarimi”
operasyonu ile Turkiye'de bir ilki gergeklestirmistir. lleri kemik kaybi olan hastalarin
rehabilitasyonlarinda kullanilan kisiye 6zel subperiostal gene implantlarini Tarkiye’de uygulamaya
baslayan ilk cerrahlardan biridir. Mesleki ilgi alanlari inferior alveolar ve lingual sinir yaralanmalari,
ortognatik cerrahi (cene ve yiz deformitelerinin estetik ve fonksiyonel onarimi), maksillofasiyal
travmatoloji, dental implantoloji, odontojenik kist &amp; timorler ile gémuk digler ve odontojenik
enfeksiyonlardir. Ulusal ve uluslararasi birgok sunum ve yayini bulunan Dr. Selvi, ayrica gesitli ulusal ve
uluslararasi bilimsel etkinlik ve kurslarda egitmenlik yapmaktadir. Uzmanlik alant ile ilgili evrensel
gelismeleri tlkemizde de olusturmak igin bilimsel galismalarina devam etmektedir.
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Temel Hatlariyla Dental
Fotografcilik

Uzm. Dt. Gkhan DOKUMACIGIL

Geligsen teknoloji, hasta beklentileri ve yasal yakimiluldklerin getirmis oldugu zorunluluklar ile
beraber dig hekimliginde fotografcilik klinik rutinimizde yer almaya baslamaktadir. Her ne
kadar fotografcilik ile ilgilenmeyenler icin bu konu édnceden bir tabu olsa da yeni nesil cep
telefonlari ve kameralar ile fotografciigin artik daha kolay ve uygulanabilir oldugunu sdylemek
yadsinamaz bir gergektir. Bununla beraber dijital is akigi, hasta bilgilendirme, egitim ve
argivleme gibi sebepler de mesleki fotografciligin énemini daha da arttirmaktadir. Bu sunumda
biz dis hekimlerinin klinik rutininde fotografciligi nasil daha uygulabilir bir hale getirebilecegi ve
ekipman seg¢imi, kamera ayarlari, hasta pozisyonlandiriimasi gibi temel dig hekimligi
fotografciligi bilgileri ile ilgili konugulacaktir.

ilk, orta ve lise 6grenimini Gaziantep'te tamamladiktan sonra 2014 yilinda Sivas Cumhuriyet
Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi'nden mezun olmustur. 2016 yilinda Marmara Universitesi Dig
Hekimligi Fakultesi Restoratif Dig tedavisi Anabilim dalinda baslamis oldugu uzmanlik egitimini
2019 yilinda tamamlamistir. Ulusal ve Uluslararasi ¢esitli makaleleri bulunmakta olup Anterior
ve Posterior direkt kompozit restorasyonlar, Rubber-Dam izolasyonu ve Dental fotografgilikla
ilgili Yurtici ve Yurtdisinda uygulamali egitimler vermektedir. Ayni zamanda 3 boyutlu
animasyon ve grafik tasarimi ile ugrasmakta ve bu alanlarda ¢esitli dental firmalara igerik
Uretimi saglamaktadir. istanbul Etiler'deki muayenehanesinde meslegini icra etmekte ve Atlas
Universitesi Dig hekimligi fakultesinde Dental Fotografcilik dersleri vermektedir.
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Dog. Dr. Gékhan GURLER Prof. Dr. Hanefi KURT

Miyofasial Agri Vakalarinda Ne Zaman Cerrahi
Ne Zaman Konservatif Yaklagim

Temporomandibular rahatsizliklar etyolojisininde sosyal, emosyonel ve biyolojik etkenlerin
de yer aldigy, birgok faktérin etki ettigi, bu nedenle teshis ve tedavisi kompleks olan
rahatsizliklardir. Yazde farkh bélgelerde agri ve fonksiyonda azalma ile belirtilerini

gosterirler. Temporomandibular rahatsizliklarin tedavisi geri-dénusumlu tedaviler olarak kabul
edilen konservatif tedavilerden cerrahi tedavilere kadar degisiklik gésterir. Tedavi protokolleri
genellikle konservatif tedaviler ile baslar. Hastaligin etyolojisine bagl olarak hasta
farkindahginin arttirimasi, parafonksiyonel aligkanliklarin biraktiriimasi, emosyonel durumun
kontrol altina alinmasi gogu hastada tedavi edici olabilmektedir. OklUzal terapiler, splint
uygulamalari ve fizik tedavi teknikleri de uygulanan konservatif ydntemler arasindadir.
Bunlara ek olarak klinik pratiginde hastanin temporomandibular rahatsiziginin tedavisi
amagcli trigger noktasi enjeksiyonlari ve botulinum toksin enjeksiyonlari yapilabilmektedir.
Ciddi vakalarda ise temporomandibular eklem cerrahilerine intiyag duyulabilir. Bu sunumda
muayenehane klinik pratiginde Miyofasial agrisi bulunan hastalara uygulanabilecek farkli
yaklasimlar ele alinacaktir.

Dog. Dr. G6khan GURLER:

2003 yilinda Marmara Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi'nden mezun

olmustur. Doktora ¢aligmasini Marmara Universitesi Dighekimligi FakUltesi'nde Agiz, Dig, Gene
Hastaliklar ve Cerrahisi Ana Bilim Dal’'nda 2010 yilinda tamamlamustir. 2011 yilinda istanbul
Medipol Universitesi Dig Heklmllgl Fakultesi'nde 6gretim Uyesi olarak ¢calismaya baslayan Dr.
Gurler, 2018 yilinda Dogentlik Gnvanini almigtir. Halen istanbul Medipol Universitesi Dig Hekimligi
Fakultesi'nde 6gretim Uyesi olarak gérev yapmaktadir. Evli ve 2 gocuk babasidir.

Prof.Dr. Hanefi KURT:

1974 yilinda Mugla'da dogdu. ilkégrenimini Mugla Ataturk ilkégretim Okulunda, orta ve lise
6grenimini Mugla Anadolu Lisesinde tamamladi. 1992 yilinda girdigi istanbul Universitesi Dig
Hekimligi Fakultesinden 1997 yilinda mezun oldu. istanbul Universitesi Saglik Bilimleri
Enstitistnde Protetik Dig Tedavisi doktorasini tamamladi. Ayni Universitenin Dig Hekimligi
FakuUltesi Protetik Dig Tedavisi Anabilim dali Total Parsiyel Protez Bilim dalinda 1998-2011 yillari
arasinda gorev yapti. 2011-2021 yillar arasinda ise istanbul Medipol Universitesi Dig Hekimligi
Fakultesinde gorev yapti. 2021 yilindan beri istanbul Bilgi Universitesi Dig Hekimligi Fakultesinde
calismakta olan Prof. Dr. Hanefi Kurt, evli ve bir gocuk babasidir.
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59 Ortodontide Seffaf Plak Tedavileri:
Endikasyonlar ve Limitasyonlar

Prof. Dr. Gokmen KURT

Seffaf plak tedavileri 6zellikle son yillarda hastalarin estetik beklentilerinin artmasi ile populer
hale gelmisg, dis hekimliginde dijital d6ntistimun son halkasi olarak bir ortodontik tedavi tart
olarak klinik uygulamalarda yerini almistir. Temelinde ¢ boyut teknolojisinin sonucu olarak bir
yazilim vasitasi tretilen bir seri seffaf plagin hastalarin belli aralikla degistirmesi ile ortodontik
dig hareketi saglanmasi prensibiyle ¢aligir. Ancak son yillarda kullaniimaya baslandigi igin hem
uygulama sonugclarina ait bilimsel veri azdir hem de uzun dénem klinik tecrtibe yetersizdir. Bu
sebeplerle seffaf plaklar ile ortodontik tedavinin hangi durumlarda uygulanabilecegi, hangi
durumlarda ek uygulamalar ile yapiimasi gerektigi hususunda bilgiler azdir. Bu sunumda seffaf
plaklar ile ortodontik tedavilerde endikasyonlar ve klinik limitasyonlar vakalar Uzerinde
anlatilacaktir.

Prof. Dr. Gokmen Kurt 1976 yilinda izmir'de dogmustur. 1998 yilinda istanbul Universitesi Dig
Hekimligi Fakultesinden mezun olmustur. 2005 yilinda Ankara Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi
Ortodonti Anabilim Dalinda doktora egitimini tamamladiktan sonra 2006 yilinda Erciyes
Universitesi Dig Hekimligi Fakultesinde yardimci dogent olarak gérev yapmaya baslamistir. Dr.
Kurt, 2011 yiinda dogent ve 2016 yilinda profesdr unvani almistir. 2017 yilindan beri Bezmialem
Vakif Universitesi Dig Hekimligi FakUltesinde gorev yapmakta ve Ortodonti Anabilim Dali
bagkanligini yaratmektedir. Ulusal ve uluslararasi 100'den fazla yayini ve bildirisi, ulusal ve
uluslararasi kitap boélam yazarliklari olan Dr. Kurt’'un ulusal ve uluslararasi ¢cok sayida bilim
6édula vardir. Akademik ilgili alanlari ortognatik cerrahi, distraksiyon osteogenezisi
uygulamalari, ortodontik dig hareketi, kdk htcre ve seffaf plak tedavileridir.
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Endodontide
Multidisipliner Yaklagsim

Dr. Ogr. Uyesi Giiher BARUT

K&k kanal tedavisi ile pulpa ve periapikal doku hastaliklari sebebiyle hastalarda gunluk
rutinlerini etkileyecek agri, sislik gibi sikayetlerin ortadan kaldiriimasi ve diglerin agizda
fonksiyon gérmeye devam etmesi amaglanmaktadir. Ancak basarili bir endodontik tedavi,
tedavi édncesi, sUreci ve sonrasinda tum dis hekimligi disiplinlerini iceren tedavi planlamasi
gerektirmektedir. Endodonti'de Multidisipliner Yaklagim konu bashgi altinda endodontik tedavi
gerektiren diglerin restoratif ve protetik dig tedavisi, periodontoloji, gocuk dig hekimligi, ortodonti
ve cerrahi ile iligkisini vaka paylasimlari ile degerlendirilecektir.

1985 yilinda Kirklareli'de dogdu. ilk, orta ve lise egitimini Luleburgaz'da tamamlandiktan sonra
2008 yilinda istanbul Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi'nden mezun oldu. Ayni yil istanbul
Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi Endodonti Anabilim Dal’'nda doktora egitimine basladi. 2015
yilinda doktora egitimini tamamladiktan sonra ayni yil Yeditepe Universitesi Dig Hekimligi
Fakultesi Endodonti Anabilim Dal'nda égretim gérevlisi olarak géreve basgladi. 2017 yilinda
yardimci dogent Gnvani aldi. Halen ayni bélimde gérevine devam etmektedir. Ulusal ve
uluslararasi dergilerde makaleleri ve birgok bildirisi bulunmaktadir.
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Kanal Tedavili Diglerin
Restorasyonunda
Guncel Yaklagsimlar

Dr. Hakan GOLAK

Kanal tedavili digler birgok olguda yapisal ve estetik olarak olarak oldukga problemli
olabilmektedir. Yapilan birgok ¢alisma, kanal tedavisi gérmus diglerin basarisiz olmasinin arka
planinda endodontik tedavinin kalitesinden ziyade Ust yapi restorasyonundaki yetersizliklerinin
etkisi oldugunu ortaya koymustur.Geleneksel yaklagsimda, bu problemlerin éntine gegebilmek
icin genellikle post-kor ve sonrasinda kuron uygulamasi tavsiye edilmektedir. Bununla birlikte
bu tip invaziv uygulamalarin kalan dig dokusunu yapisal olarak ciddi anlamda zayiflattigi ve bu
durumun erken dig kayiplarina yol agtigini ortaya koyulmustur. Bu sunumda geleneksel kuron
restorasyonlara alternatif olabilecek endokuron, onley ve overlay restorasyonlar Uzerinde
durulacaktir.

1984 yilinda Aksaray’da dogdu. 2008 yilinda Marmara Universitesi Dis Hekimligi Fakultesinden
mezun oldu. 2013 yilinda Kirikkale Universitesi Restoratif Dig Tedavisi Anabilim Dal’'nda doktora
egitimini tamamladi. Cok sayida ulusal ve uluslararasi bilimsel yayin, s6zIU ve poster bildiri ve
bilimsel projeleri mevcuttur. Uzmanlik sonrasi ¢gesitli 6zel klinik-lerde ¢caligmistir. 2019 Eylul
ayindan itibaren kurucusu oldugu Ozel Premiumdent Agiz ve Dig Sagligi Polikliniginde
calismaktadir. Klinik pratiginde endodontik tedavili diglerin restorasyonu, kompozit
restorasyonlar ve tam seramik CAD/CAM restorasyonlar ile ilgilenmektedir. Evli ve 2 cocuk
babasidir
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En Cok Dis Kurtaran Mi,
En Cok Implant Yapan Mi
lyi Hekim?

Prof. Dr. Hakan OZYUVACI

En ¢ok dig kurtaran mi, en gok implant yapan mit iyi hekim? Dig eksikliklerinin tedavisinde dental
implantlar tlkemizde ve dinyada en sik kullanilan tedavi ydntemi haline gelmistir. Peki her dig
cekilmeli mi? Umutsuz gérunen diglerin tedavisine karar vermede ilk segcenegdimiz implant mi
olmalidir? Modern dis hekimliginde endodonti ve periodontal alandaki gelismeler bize daha
konservatif tedavi ydntemiyle daha fazla disi agizda tutma imkani tanir. Zor vakalarda bile
endodontik tedavi ya da periodontal tedaviler, dig gekilmesi gibi insanda doku kaybina neden
olacak iglemler yerine tercih edilmelidir. Birgok hastada bunun basarili sonuclari gdézlenmistir.
Hekim olarak énce zarar verme ilkesine bagh hareket etmemiz gerekir. Bu sunumda vakalar
Uzerinden hangi digleri kurtarabilecegimizi, dis gekim ve implant kararinin ne zaman verilmesi
gerektigini tartigacagiz.

Prof. Dr. Hakan Ozyuvaci 1964 yilinda istanbul’da dogdu. 1987 yilinda istanbul Universitesi
Dighekimligi Fakultesi'nden mezun oldu. Ayni yil Agiz,Dig,Cene Hastaliklari ve Cerrahisi
Anabilimdalinda doktorasina bagladi 1992 yilinda “Hidroksilapatit Yerlestiriimesinden Sonra
Kemik Yapisindaki Biyomekanik ve Histolojik Degisikliklerin Deneysel incelenmesi” konulu tezini
vererek doktorasini tamamladi. 1996 yilinda dogentlik unvanini aldi. 2006 yilinda Profesér olan
Hakan Ozyuvaci ayni tarinte DENTAL FORUM ISTANBUL OZEL AGIZ ve Di$ SAGLIGI POLIKLINIGI adli
gene cerrahisi ve implantoloji klinigini agmistir. immediate implant uygulamalari,
biomateryaller, oral implantolojide ileri cerrahi teknikler (sinUs lifting, kortikal otojen greft
uygulamalari vs.) ilgi alanini olusturmaktadir.2008 yilindan itibaren BDIZ-EDI (Avrupa
implantoloji Birligi) Turkiye Temsilciligi gérevini gergeklestirmektedir. implantoloji konusunda
ulusal ve uluslararasi toplantilarda birgok konferanslar vermis ve kurslarda egitmen olarak
gorev almigtir. Turk Dig Hekimleri Birligi, Tark Oral implantoloji Dernegi, Turk Oral ve Maksillofasial
Cerrahi Dernegi, Turk Endodonti Dernegi ve Osseointegrasyon Akademisi Dernegi Uyesidir.
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Diastema Kapamada Estetik ve
Minimal Invaziv Yaklagimlar

Prof. Dr. Haktan YURDAGUVEN

Bitisik disler arasindaki bosluk "Diastema” olarak adlandirilir. Diastemalarin géralme sikligi 6
yasindaki cocuklarda yaklasik %98 iken, 12-18 yasindaki gocuklarda %7 oranina kadar duser.
Hastalar diastemalarin kapanmasini fonksiyonel ama buyudk gogunlukla estetik

sebeplerle isterler. Hekimler hastalarin talepleri Gzerine tedaviye baslamadan énce
diastemanin boyutu ve etiyolojisini uygun sekilde degerlendirmelilerdir. Dogru vaka segimi,
uygun tedavi segimi, yeterli hasta igbirligi ve iyi agiz hijyeni Snemlidir. Bu sunumda diastemanin
etyolojik sebeplerinden baglayarak, endikasyonuna gére hasta ve vaka bazl olarak estetik,
minimal invazif yéntemlerle restore edilmesini tartisacagiz.

Prof. Dr. Haktan Yurdaguven istanbul Universitesinden 1991 yilinda mezun olmustur. istanbul
Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi Dis Hastaliklari ve Tedavisi Ana Bilim Dalindan Doktora
derecesini 2001 yilinda almistir. 2003 yilindan itibaren Yeditepe Universitesi Dig Hekimligi
Fakultesi Restoratif Dig Tedavisi Anabilim Dalinda égretim Gyesi olarak ¢aligmaktadir. 2012
yilinda Dogent Unvani almistir. 2019 yilinda Profesér Gnvanini almistir. Restoratif, adeziv ve
estetik dig hekimligi konularinda konferanslar ve vermektedir. Halen Yeditepe Universitesi Dig
Hekimligi Fakultesinde 6gretim Uyesi olarak ¢calismaktadir.
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Periodontolojide Hangi Vakada
Hangi Tedavi?

Prof. Dr. Hare GURSOY

muu-

Periodontoloji alaninda teknolojik aletlerin devreye girmesi teghis ve tedavi surecinde kullanilan
konvansiyonel ydéntemleri yavas yavas geride birakmaya baglamistir. Bu yenilikler hem hekim
hem de hasta agisindan geri dénigimu oldukga basaril sonuglar kazandirmaktadir. Bu
sunumda periodontal hastaliklarin cerrahi olmayan ve cerrahi tedavisinde kullanilan yeni
yaklagimlar vakalar esliginde tartigilacaktir.

2001 yilinda Marmara Universitesi Dig Hekimligi Fakultesinden mezun oldu. Ayni yil, Marmara
Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi Periodontoloji A.D. da doktora editimine basladi. 2006 yilinda
Yeditepe Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi Periodontoloji A.D."da 6Jretim gorevlisi olarak
basladi. 2007 yilinda Yrd. Dog., 2015 yilinda ise Dogent, 2021 mart ayinda Profesér Gnvanini aldi.
Halen ayni A.D. da égretim Gyesi olarak gérevini surdirmektedir. 2021 yilinda Eczacibagi
tarafindan segilerek isveg’de Biogaia ACADEMY Experts programini tamamladi ve “probiyotik
uzmani” diplomasini aldi. Ulusal ve uluslararasi gok sayida yayinlari olan Prof. Dr. Hare GURSOY,
Avrupa Periodontoloji Federasyonu tarafindan akredite edilmig Periodontoji Programinin
koordinatéry, Yeditepe Klinik Dergisi editor yardimcisi, Yeditepe Universitesi Dig Hekimligi
Fakultesi Bilim Kurulu ve 2017-2019 yillarinda CED-IADR kongresinde bilimsel komite Gyesidir.
Kendisi, Turk Periodontoloji Dernegi Uyesi, Avrupa Periodontoloji Federasyonu uyesi ve
Digshekimligi Lazer Akademisi Dernegi yénetim kurulu Gyesidir ve Turk Dig Hekimleri Birligi (TDB)
delegesidir.
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Radyoloji Esliginde Vakalar
Prof. Dr. ilknur OZCAN

Oral kanserler, dinya Uzerinde her yil yaklagik 600,000 kigiyi etkileyen, agiz boslugu ve
bas-boyun bélgesinde yuksek mortalite ve morbidite oranlarina sahip olup en sik gérulen

8. kanser taruduar. Oral kanser tanisi alan hastada sag kalim oranini etkileyen en 6nemli
faktoérlerden biri, asemptomatik premalign epiteliyal lezyonlarin hekim ya da hasta tarafindan
ge¢ dénemde fark edilmesidir. Mukozadaki gbzle goérulebilir morfolojik degisikliklerin, dokudaki
hucresel veya molekuler farklilagmalardan uzun stre sonra ortaya ¢gikmasi, lezyonlarin geg fark
edilmesine yol acan bir diger etkendir. Oral kanserlerin éncul lezyonlari beyaz 8Ilékoplcki
ve/veya kirmizi yamalar (eritroplaki) seklinde olabilecedi gibi; mukozada renk degisimi,
butlinluk kaybl, ylzey dokusunda duzensizlik veya komsu yapilarda mobilite gibi non-spesifik
bulgular seklinde de gbzlenebilir. Oral mukozada gérulen olasi premalign lezyonlarin klinik ve
radyolojik bulgular egliginde erken teshisinin, malinitelerin dnlenmesi ve tedavi strecinde
hastanin sag kalim suresi agisindan énem arz etmektedir.

ilknur Ozcan, 1981 yilinda istanbul Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi'nde basgladidi dig hekimligi
egitimini, 1986 yilinda tamamlamigtir. 1991 tarihinde, Temporomandibuler Kas Agri Disfonksiyon
Sendromunda Transkutanéz Elektriksel Sinir Uyariminin (TENS) Etkinligi baglikli doktora tezini
sunarak Dr.Med.Dent Gnvanini almigtir. Amerika’da 1994 yilinda temporomandibular eklem
konusunda egitim almistir. 1995 yilinda Dogent tnvanini almistir.2000 yilinda Profesér olmustur.
Biruni Universitesi Dig Hekimligi Fakultesinde 2022 yilindan beri dekan olarak gorev
yapmaktadir.
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Temporomandibular Eklem Odakli
Tedavi Planlamasi

Prof. Dr. Korkmaz SAYINSU

Dogru ve etkili tedavi, ancak dogru teshis ile mimkuandur. Kesin taninin konulabilmesi igin, var
olan ve olusabilecek problemlerle ilgili yeterli bilgiye sahip olmak gerekir. Hastanin gergek
malokluzyonunun tespiti sirasinda stabil temporomandibular eklem (TME) pozisyonu baglangic
noktamiz olmalidir. Bu bakis agisiyla toplanan kayitlar ve yapilan analizler sayesinde hedefe
yonelik tedavi plani olugturulur. Ozellikle, TME sikayeti ile klinigimize basvuran hastalarda,
tedavi planlamasi daha da énem kazanmaktadir. TME rahatsizligi olan birgok hastanin
okluzyonlarinda da uyumsuzluk gézlemlenmektedir. Okluzyon, TME problemlerinin olugsmasi
icin tek sebep degildir, ama énemli bir husustur. TME probleminin okluzyon ile iligkisi olup
olmadiginin belirlenebilmesi igin, bu tip hastalardan alinan anamnez ve kayitlar
detaylandiriimalidir. Bu sunumda, tani koyarken dikkat edilmesi gereken hususlar ve tedavi
prosedurleri, temporomandibular eklem rahatsizigr olan olgu érnekleriyle gdsterilecektir.

1994 senesinde Marmara Universitesi Dig hekimligi Fakultesinden mezun olduktan sonra 2000
senesinde ayni Universitenin Ortodonti Anabilim Dal'nda doktora programini tamamlamistir.
2000-2009 tarihleri arasinda Yeditepe Universitesi Dis Hekimligi Fakultesi Ortodonti Anabilim
Dalinda 6gretim Uyesi olarak gérev yapmis ve 2006 yilinda Dogent unvani almistir. 2009 yilinda
Yeditepe Universitesindeki gérevinden ayrilarak calismalarina ézel kliniginde devam etmis ve
2015 senesinde Altinbas Universitesi Ortodonti Anabilim Dalinda 6gretim Gyesi olarak akademik
hayata geri dénustur. 2016 yilinda Profesér unvani almig ve halen, ayni Universitede Ortodonti
Anabilim Dali Bagkani olarak gérevine devam etmektedir. 2009 yilindan bu yana “Kendinden
Baglanan Braketler”, "Ortognatik Cerrahiye Hazirlk” ve “Temporomandibular Eklem Odakli
Tedavi” konulu kurslar vermektedir.
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§ Klinik Endodonti:
Problemler ve C6zum yollari

Prof. Dr. Mehmet Baybora KAYAHAN

Endodontik tedavinin amaci apikal periodontitisin engellenmesi veya tedavi edilmesidir. Kanal
tedavisi guvenilir ve basari orani yuksek bir iglemdir. Bununla birlikte, alet kiriklari, basamak
olusumu, kék kanal yolunun transportasyonu, perforasyonlar ve yikama solUsyonlarinin
periapikal bdlgeye ekstrizyonu gibi prosedurel problemler tedavi prognozunu etkileyen
faktorlerdir. Ote yandan, gunumuzde hastalar diglerinin agizlarinda kalmasi konusunda daha
isteklidirler ve bu durum kanal tedavisinin tekrarlanma ihtiyacini arttirmaktadir. Kanal tedavisi
tekrari kullanilan Ni-Ti alet sistemleri, yikama sistemleri, biyomateryaller ve ultrasonik uglarla
daha kolay uygulanabilir hale gelmistir. Umutsuz olarak kabul edilen diglerin kurtariimasi
muUmkun olabilmektedir. Diglerin kanal tedavisi veya tedavi tekrari ile agizda kalmalarinin
konservatif ve ekonomik bir yol oldugu konusunda higbir stphe yoktur. Bu konusmada
endodontide kargilastigimiz problemlerin ¢6zimu anlatilacak ve tartigilacaktir.

istanbul Saglik ve Teknoloji Universitesi, Dig Hekimligi Fakultesi, Endodonti Anabilim Dall

Prof. Dr. Mehmet Baybora Kayahan, istanbul Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi'nden 1995
yilinda mezun olduktan sonra ayni Fakultenin Endodonti Anabilim Dali'nda doktora egitimini
tamamladi. 2000 yilinda Yeditepe Universitesi Digshekimligi Fakultesi Endodonti Anabilim
Dal'nda ¢alismaya basladi. 2002 yilinda Yardimci Dogent, 2008 yilinda Dogent oldu. Mehmet
Baybora Kayahan 2014-2021 yillari arasinda Okan Universitesi Dig Hekimligi FakUltesi Endodonti
Anabilim Dal'nda Profesor olarak galismigtir. Halen, istanbul Sadlik ve Teknoloji Universitesi Dig
Hekimligi Fakultesi'nde akademik hayatina devam etmektedir. Trk Endodonti Dernegi
bagkanidir. Asya Pasifik Endodonti Konfederasyonu'nda (APEC) 2019-2021 yillari arasinda
Baskanlik yapmistir. Dig Hekimligi Lazer Akademisi Dernegi'nde 2019-2021 yillari arasinda
(DILAD) Bagkanlik gérevini yaratmuastar. 2020 yili itibariyle yurittiga Dinya Endodonti Dernegi
(IFEA) Egitim Komisyonu Bagkanligina 2022 yilinda ikinci defa segilmistir. Avrupa Endodonti
Dernegi (ESE) sertifiye edilmig Gyesidir.
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Endodontide Mikroskop Kullanimi
Prof. Dr. Meric KARAPINAR KAZANDAG

Endodontik tedavi gérmus diglerin kirlma direnci, Endodonti'de Buyutme Sistemleri, Dig
Travmalari, Agri Yénetimi, Kanita Dayall Dig Hekimligi ve Endodontide Tedavi Sonuglari hakkinda
cok sayida bilimsel makale ve kitap bélumu bulunmaktadir. “Endodontide Mikroskop Kullanimi”
hakkinda uygulamali kurslar vermektedir. 2023 yili itibariyle European Oral Research Dergisinin
“Endodonti BOIUmMU Editorlagua” gorevine getirilmigtir. IADR Dernegi Gyesi ve “Avrupa Endodonti
Derneginin” uzman Uyesidir.

Dis Hekimligi derecesini Hacettepe Universitesinden, Yuksek Lisans (Dig Hastaliklari ve Tedavisi)
ve Doktora (Endodonti) derecelerini Yeditepe Universitesinden almis olup 2007 yilinda ayni
Universitede Endodonti Anabilim Dali 6gretim Gyesi olarak galismaya baglamigtir. Ayni yil
Toronto Universitesinde ziyaretgi 6gretim Uyesi olarak bulunmus, 2010 yilinda Oxford
Universitesinde Kanita Dayali Dig Hekimligi konusunda egitim almistir. 2012-2019 yillari arasinda
Endodonti doktora programinin koordinatérlagunt yapmistir. 2015 yilindan itibaren Yeditepe
Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi Dekan Yardimciligi gorevini sirdirmektedir.
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Endodontide Teknolojiyi
Klinige Aktarma Yollari

Dog. Dr. Mustafa GUNDOGAR

Kanal tedavisinin basgarisi, kok kanal sisteminden enfekte mikrobiyal igerigin tamamen
cikariimasina baglidir. Gunimuzde nikel-titanyum déner ege sistemlerinin gelismesiyle
birlikte kék kanal sekillendirilmesi oldukga basit ve hizli hale gelmistir. Bakteri populasyonunun
mekanik olarak azaltiimasina ragmen, kék kanallarindan antibakteriyel soltisyonlar ve
aktivasyon sistemleri kullanilmadan tam bakteri ve kék kanal kalintilarini ortadan kaldirmak
mumkun degildir. Yeni teknoloji, dis yapisina zarar vermeden kdk kanal boglugunu temizlemeyi
uygulanabilir klmaktadir. Bu sunumda bilinen ve geligsen kék kanal irrigasyon ajanlarinin
bzellikleri ve irrigasyon yéntemleri guincel literatdr bilgileri 1siginda degerlendirilecek ve
endodontinin son teknolojik gelismeleri lazer ve multisonik aktivasyon yéntemleri detayli bir
sekilde anlatilacaktir.

Dog. Dr. Mustafa Gundogar, Marmara Universitesi Dig hekimligi Fakultesinden 2005 yilinda
mezun olduktan sonra Marmara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitistnde Dig Hastaliklari ve
tedavisi alaninda doktorasini tamamlamistir. Daha sonra Medipol Universitesi Dig Hekimligi
Fakultesine gegerek Endodonti Anabilim dalinda galigmaya baglamigtir. 2020 yilinda Dogent
danvani almisg olup, halen ayni fakultenin Endodonti Anabilim dalinda 6gretim gérevlisi olarak
caligmalarini strdtrmektedir. ilgi alanlari, Nikel titanyum doéner aletlerin ¢calisma prensipleri ve
kék kanal irrigasyonunda son yeniliklerdir. Ulusal ve Uluslararasi indekslerde birgok yayini
mevcut olup; ulusal ve uluslararasi hakemli dergilerde hakemlik yapmaktadir. Tlrk Dighekimleri
Birligi (TDB), Turk Endodonti Dernegdi (TED), Amerika Endodontistler Birligi (AAE), ve Avrupa
Endodonti Dernegi (ESE) aktif Gyesidir.
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Atrofik Cenelerde
Basitlestirilmis implantoloji

Prof. Dr. Nejat NiZAM

Kemik i¢i dental implantlar dis eksikliklerinin tedavisinde en sik tercih edilen tedavi
yaklasimlarindan biridir. Diglerin ¢gekilmesinden sonra meydana gelen sert doku kayiplari
dental implantlarin yerlestiriimesini engelleyebilir. Bu gibi durumlarda implant yerlestiriimesine
imkan saglamak icin, sinUs tabani yukseltiimesi, horizontal ve vertikal kret ogmentasyonu
uygulamalari gibi ileri cerrahi uygulamalar gerekebilir. Ancak bu uygulamalar yUksek seviyede
cerrahi yetenek ve tecribe gerektirirken, membran ekspozisyonu, greft kaybi, sinUs
perforasyonu, oro-antral fistul, édem ve hematom olusumu, akut/kronik enfeksiyon ve sinir
hasari gibi komplikasyonlara yol agabilir. Bu ylizden muayenehane pratiginde bu tip
uygulamalardan genellikle kaginiimaktadir. Atrofik genelerin varliginda, uygun makrodizayna
sahip implantlarin kullaniimasi komplike iglemlerin gereksinimini azaltarak komplikasyonlari
engelleyebilecegi gibi, tedavi suresini de kisaltabileceginden iyi bir tedavi alternatifi olabilirler.
Bu sunumda, atrofik geneler igin tasarlanmis olan implantlarin gancel literattrdeki yeri
tartigilacak ve komplike vakalarda kullanimi gdsterilecektir.

1998 yilinda Bursa Erkek Lisesi'nden mezun oldu. Ege Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi'nden
2003 yilinda mezun olduktan sonra 2009 yilinda ayni Gniversitede doktorasini tamamladi. 2013
yllinda Dogent, 2022 yilinda Profesér unvanini aldl. ilgi alanlar arasinda periodontal plastik
cerrahi uygulamalar ile estetik bdlge implant uygulamalari bulunmaktadir. Saygin uluslararasi
bilimsel dergilerde 30'un Uzerinde 6zgun yayini bulunmaktadir.Patenti kendisinde olan bag
dokusu grefti (yumusgak doku) alma cihazi Alimanya'da, bir implant sistemi de isvigre'de
Uretilerek dunya ¢capinda bir gok tlkede kullanima sunulmustur.

Klinik uygulamalarina ve bilimsel ¢alismalarina hala ayni Gniversitenin Periodontoloji AD'da
devam etmektedir.
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Prof. Dr. Nevin KARTAL Dog¢. Dr. Pinar Yiimaz ATALI

Pulpasi Canli Olmayan Diglerin Beyazlatiimasi
Vital Dis Beyazlatma Tedavileri

Travma gegirmis veya endodontik tedaviye baglanmig diglerin zaman iginde renklenmesi,
klinikte siklikla kargilastigimiz durumlardandir. Bu sunumda; pulpasi canli olmayan diglerdeki
renklenmenin etiyolojisi, kavite hazirlamada dikkat edilmesi gerekenler kurallar, beyazlatmada
kullanilan ajanlar, hangi durumlarda hangi teknik tercih edilmeli veya edilmemeli, ortaya
cikabilecek komplikasyonlar ve korunma &nerileri, ve basariyla sonuglanan, uzun vadeli
beyazlatmanin ip uglari tartigilacaktir.

Prof. Dr. Nevin KARTAL:

Hacettepe Universitesi Dig Hekimligi Fakultesinden 1983 yilinda mezun olmustur. Ayni
dniversitede Endodonti Bilim Dalinda doktora égrencisi olarak galigmaya baglamig ve doktora
tezini 1988 yilinda bitirerek Endodontide ‘Bilim Doktoru” Gnvanini almigtir. 1989 yilinda Marmara
Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi Dig Hastaliklari ve Tedavisi Anabilim Dalinda 6gretim Gyesi
olarak galigmaya baglamistir. Ayni yil iginde Yardimci Dogentlik kadrosuna atanarak 1989-1992
yillari arasinda bu kadroda gorev yapmistir. Marmara Universitesinde 1992 yilinda Dogent, 1998
yilinda Profesér anvanini almigtir. Universitede gesitli akademik, idari kurullar / pozisyonlar ile
mesleki egitimlerde gbérev almistir.

Tark toplumunda Kok kanal morfolojisi ile ilgili ilk uluslararasi arastirmalari baglatmigtir.

“Klinik Endodonti” ve “Dig beyazlatma” ilgi alanlaridir.

Prof.Dr.Kartal yaptigi caligmalar ile 1993 yilinda Eczacibasgi- Procter &amp; Gamble AJiz ve

Dis Saghg Bilim Tegvik Odulinu kazanmistir. Ayrica ¢ok sayida TUBITAK ve Marmara Universitesi
Rektorlugunan Bilimsel Yayinlari Tegvik Odullerine sahiptir. SCI, SCI-Expanded ve Pubmed gibi
saygin indekslerde taranan uluslararasi yayinlari, ulusal yayinlari, uluslararasi ve ulusal
kongrelerde sunulmus tebligleri ve mezuniyet sonrasi egitim kapsaminda verdigi kurslar olmak
Uzere 200'U agkin bilimsel ¢alismasi vardir.

Ulusal ve uluslararasi prestijli dergilerde bilimsel hakemlik yapmaktadir. Ayrica Turkge basiimig
birka¢ Endodonti kitabina da bélum yazari olarak katkida bulunmustur.

Prof.Dr.Nevin Kartal Endodonti doktora programi kapsaminda ¢ok sayida doktora 6grencisi
yetigtirmistir. Turk Dighekimleri Birligi (TDB), Turk Endodonti Dernegi STED), European Endodontic
Society (ESE), Third World Organisation Women in Science (TWOWS) dernekleri Gyesidir.

Halen Marmara Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi Endodonti Anabilim Dalinda

profesér olarak gbérev yapmaktadir.
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Dis beyazlatma tedavisi dig hekimligi pratiginde en konservatif ve etkili tedavilerden biri olarak
kabul edilmektedir. Bu nedenle, surekli olarak en etkili ve en guvenli beyazlatma ajanini bulmak
ve teknigini gelistirmek icin arastirmalar sirmektedir. Bu sunum, vital dig beyazlatma
tekniklerinin etkinligi ve guvenligi, dogru teshis ve tedavi planlamasi, beyazlatma tekniklerinin
avantajlari/dezavantajlari ve giincel bilimsel bilgilere dayall tedavi énerileri ile klinik vakalar
esliginde, uygun beyazlatma teknigini segmek ve istenen sonug elde edilene kadar dig rengini
izlemek icin adim adim bir protokol olusturmada klinisyenlere rehberlik edecektir.

Dog. Dr. Pinar Yilmaz ATALL

Marmara Universitesi Digs Hekimligi Fakultesi'nden 2005 yilinda mezun oldu. Marmara
Universitesi Dig Hastaliklari ve Tedavisi Doktora Programi’'ni 2011 yilinda “Beyazlatma Ajanlari ve
Beyazlatici Dig Macunlarinin Kompozit Rezinlerin Yuzey Ozelliklerine Olan Etkisinin incelenmesi”
baslikll doktora tezi ile bitirerek, “Dr. Med. Dent” Uinvanini aldi. Marmara Universitesi Dig Hekimligi
Fakultesi Restoratif Dig Tedavisi Anabilim Dali'nda 2011- 2015 yillari arasinda Ars. Gor Dr.;
2015-2017 Yrd. Dog. Dr. olarak ¢aligtl. 2017 yilinda Dog. Dr. unvanini aldi ve halen ayni fakultede
o6gretim Uyesi olarak ¢galigmalarini sirdirmektedir. Dental materyaller, genetik ve guruk risk
faktdrleri, koruyucu dis hekimligi uygulamalar, direkt ve indirekt restorasyonlar, beyazlatma
tedavileri ile ilgili klinik ve laboratuvar ¢aligmalarini sirdirmekte ve bu alanlarda ulusal ve
uluslararasi dergilerde arastirma makalesi; kongrelerde poster/sdzIU bildirimleri; yayinlanmis
kitap bolumleri yer almaktadir. DPT, TUBITAK, TUSEB ve Universiteler tarafindan desteklenmis gok
sayida farkli disiplinlerden ekiplerin birlikte ¢aligtigi projelerde yuruttcu, arastirmaci ve
danigsman olarak yer almaktadir. International Association for Dental Research (IADR),
Restoratif Dig Hekimligi Dernegi (RDD), The International Academy for Adhesive Dentistry (IAAD),
Dig Hekimligi EQitim Programlari Akreditasyon Dernegi (DEPAD) Uyesidir.
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Prof. Dr. Nuray CAPA cdt. 6zcan YILDIRIM

Basarili Porselen Lamina Veneerler i¢in Klinik ve Laboratuvar igbirligi

Porselen materyalinin optik ve fiziksel 6zelliklerinin arttirilmast igin son yillarda hizla gergeklesen
teknolojik gelismeler, dig hekimlerinin tedavi segeneklerini arttirmigtir. Porselen lamina
veneerler, hasta ve hekimin estetik beklentilerini buyuk élgtde karsilayabilen basarili gincel
porselen tedavilerinden biri olmustur. Bagari; dis hekiminin klinikte yeterli agiz hazirhgini, dogru
endikasyonu, uygun porselen tipini, uyumlu renk secgimini, laboratuvarda da dig teknisyenin
yapim asamalari boyunca birlikte uyum iginde ¢caligmasiyla saglanir. Bu konferansta porselen
lamina veneerler igin klinik ve laboratuvar agamalarinda dikkat edilmesi gerekenler, dogrular
ve hatalar hekim ve teknisyen agisindan vakalar yardimiyla anlatilacak ve tartigilacaktir.

Prof. Dr. Nuray CAPA:

1995 yilinda Istanbul Universitesi Dig hekimligi Fakultesinden mezun oldu. Yeditepe Universitesi
Dis Hekimligi Fakultesi Protetik Dig Tedavisi Anabilim dalinda, 2002 yilinda Yuksek lisansini
(Master) tamamlayarak MSc Gnvanini aldi. 2005 yilinda ise doktorasini (PhD)

Yeditepe Universitesi Dig Hekimligi FakuUltesi Protetik Dig Tedavisi Anabilim dalinda
tamamlayarak “Dr” unvanini almigtir. Yeditepe Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi Protetik Dig
Tedavisi Anabilim dalinda 2007 yilinda Yrd. Dog. Dr. ve 2012 yilinda Dogent olmustur. Ayni
universitede 2018 yilinda Profesér unvanini almaya hak kazanmistir. Cok sayida ulusal ve
uluslararasi bilimsel makalesi ve uluslararasi bilimsel makalelerde atiflari bulunmaktadir.
Ulusal kitaplari ve bélumleri vardir. Estetik dighekimligi, porselen lamina restorasyonlar, implant
destekli protezler, adeziv simantasyon, dis preparasyonu, 8l¢U, porselen lamina simantasyonu
ve renk secimi gibi konularda ¢ok sayida ulusal ve uluslararasi konferanslar, seminerler ve
kurslar vermektedir. Halen Yeditepe Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi Protetik Dig Tedavisi
Anabilim dalinda 6gretim Uyesi olarak ¢alismaktadir.

Cdt. Ozcan YILDIRIM:

1988 yilinda istanbul Universitesi Dig Protez Bolumunden mezun oldu. Avusturya’nin Viyana
sehrinde 1993-2000 yillarinda Labor Greitbauer'da, 2000-2004 yillarinda yine ayni sehirde Labor
Plocek’ de caligti. 2004 yilinda Turkiye'de Artifex Dental Labor adinda kendi laboratuvarini kurdu.
2008-2023 yillar arasinda GC firmasinin Turkiye danigsman teknisyenligini yapmustir. Yurtigi ve
yurtdiginda okluzyon, porselen lamina venerler ve zirkonya kuronlar konularinda pek ¢ok kurs ve
seminerler verdi. Halen kendi laboratuvarinda ¢alismalarina devam etmekte, kurslar ve
konferanslar vermektedir.
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Aclik Sinus Lifting Operasyonunda
Planlama, Teknikler, EkKipman
ve Temel Gereksinimler

Dog. Dr. Onur ATALI

Posterior maksillada alveolar kemik yetersizligi olgulari oral ve maksillofasiyal cerrahide siklikla
kargilasilan bir durumdur. Bunun gibi vakalarda ideal protetik rehabilitasyonu saglamak
amaciyla dental implant uygulamasi esnasinda ya da édncesinde maksiller sinus lifting
operasyonlarl yapilabilmektedir. Uygun teknigin segilebilmesi ve Ust yapi segenekleri gz
énune alinarak yapilan iyi bir planlama gok 6nemlidir. Bu sunumda posterior maksillada alveol
kret yetersizligi vakalarina genel yaklagim sekilleri, dikkat edilecek hususlar, dogru planlama ve
kullanilabilecek el aletleri ve biyomateryaller ile ilgili olarak genis capl bilgi vermesi agisindan
klinisyenlere rehberlik edilmesi amacglanmistir.

Marmara Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi'nden 2005 yilinda mezun oldu. Marmara
Universitesi AJiz, Dig ve Gene Cerrahisi Anabilim Dali'ni 2011 yilinda “Rezorbe Olabilen
Miniplak — Vida Sistemlerinin Tavsan Modelinde Biyomekanik Stabilitelerinin Servohidrolik
Test Unitesi ve Sonlu Elemanlar Analiziyle incelenmesi” baslikll doktora tezi ile bitirerek,
“Dr.Med. Dent” Unvanini aldi. Marmara Universitesi Dig HekimIgi Fakultesi AgQiz,Dis ve Cene
Cerrahisi Anabilim Dal'nda 2012-2020 yillari arasinda Ars. Gor. Dr.; 2020-2023 Dr. Ogr. Uyesi
olarak ¢aligtl. 2023 yilinda Dog. Dr. unvanini aldi ve halen ayni faktltede égretim Uyesi olarak
cahgmalarini surdurmektedir. Dental implantlar, ortognatik cerrahi, cene frakturleri,
biyomekanik analizler, sonlu elemanlar analizi ile ilgili galigmalarini strdirmekte ve bu
alanlarda ulusal ve uluslararasi dergilerde arastirma makalesi; kongrelerde poster/sdzIU
bildirimleri; yayinlanmig kitap bélumleri yer almaktadir. Turk Dig Hekimleri Birligi (TDB) ve AJiz ve
Cene-Yuz Cerrahisi Birligi Dernegi (ACBID) Uyesidir.
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Cocuklarda Agrisiz
Lokal Anestezi

Prof. Dr. Ozgiir Onder KUSCU

Cocuklarda kaygi-agri yénetimi basarili bir dig tedavisinin temeli olarak dtsunulmektedir. Bu
dogrultuda, agrisiz bir lokal anestezi uygulamasi sadece yapilacak tedavinin kalitesini
arttirmakla kalmayip, gocugun uyumu ve hekimin konforunu saglamak igin de en 6nemli
unsurdur. Cocuklarda agrisiz lokal anestezi uygulamalari modern davranig yénlendirme
teknikleri ile gocuklarin kaygilari kontrol altina alinip, dogru anestezik teknigin uygulanmasi ile
muUmkun olmaktadir. Sunumda ilgili teknikler, olgular ve yapilan bilimsel ¢caligmalar hakkinda
bilgi verilecektir.

Lisans (1996) ve Doktora (2006) egitimini Marmara Universitesi Dig Hekimligi FakUltesi'nde
tamamladi. 2006-2013 yillari arasinda Yeditepe Universitesi, Pedodonti Anabilim Dali'nda
Ogretim Uyesi olarak gorev yapti. 2018 yilinda istanbul Kent Universitesi, Dig Hekimligi
Fakultesine kurucu Ogretim Uyesi olarak katildi ve 2020 yilinda Profesér kadrosuna atandi.
Gocuklarda kaygi ve agri kontrolt, agrisiz lokal anestezi teknikleri Gzerine arastirmalar
yuratmekte olan Dr. Kugcu, Avrupa Dig Hekimligi EQitimi Birligi (ADEE) ve Avrupa Gocuk Dig
Hekimligi Akademisi (EAPD) Kongrelerinde galigmalari ile 2019 ve 2020 yillarinda édul aldi.
Kendisi evli ve bir cocuk babasidir.
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iitihapli Dig Cekilebilir!
Odontojenik Enfeksiyonlar ve
Enfeksiyon Tedavisinde
Dogru Bildigimiz Yanliglar

Prof. Dr. Serhat YALCIN

Odontojenik enfeksiyonlar dig hekimligi pratiginde siklikla kargilagtigimiz bir durumdur. Cogunlukla
pulpa patolojisi ve periodontal problemlere bagli aerop ve anearop bakterilerden olugsan miks
enfeksiyon seklinde olugsmakla beraber, sistemik enfeksiyonlara da bagl olugabilmektedir.
Enfeksiyon tedavisinde etkenin bulunup tedavi edilmesi veya ortadan

kaldinimasi esastir. Digin cekimi veya enfeksiyonun tedavisi gereken durumlarda hemen her
hasta “iltahapli dis ¢gekilemez” mutlaka énce antibiyotik kullanayim sonra disi gekin seklindeki
onerileri malesef meslektaslarimiz tarafindan da kabul gérmektedir. iitahapli dig uygun kosullarda
cekilebilir. Zaten enfeksiyon tedavisinde kaynagin ortadan kaldiriimasi da altin bir

kuraldir. Bu konugmada enfeksiyon tedavisi ve enfeksiyon tedavisinde dogru zannettigimiz
yanliglar gtincel literatur egliginde anlatilacaktir. Dis kaynakli akut veya kronik enfeksiyon
tedavisinde ilk amag etkenin ortadan kaldirimasidir. Antibiyotikler tedaviye yardimci araglardir. Bu
neden ile tedavi edilemeyen iltahapli digler uygun kosullar saglandiginda gtvenle gekilebilir,
cekilmelidir.

Prof. Dr. Serhat Yalgin 1984 yilinda istanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakultesinden mezun oldu.
Ayni yil istanbul Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi Agiz, Dig, Cene Hastaliklari ve Cerrahisi Anabilim
Dalrnda doktora programina basladi. 1988 ve 1989 yillarinda Birlesik krallik, Londra Queen Mary's
Universite Hastanesi’'nin Maksillofasiyal Cerrahi Departmaninda, Hononary Registrar olarak 1yil
sure ile calistl. Londra’'da galistigi stre iginde 6zellikle Maksillofasiyal Cerrahi ve implantoloji
konusunda tecrUbe edindi. 1990 yilinda, “Bébrek yetmezIigi olan hastalarin gcene kemiklerindeki
degisiklikleri” inceledigi tezi ile istanbul Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi AJiz, Dig, Cene
Hastaliklari ve Cerrahisi Anabilim Dalinda doktorasini tamamladi ve Med-Dent Gnvani aldi.
Akademik kriterler ve Dogentlik sinavini basgari ile vererek 1993 yilinda

istanbul Universitesi'nde Dogent, 1999 yilinda ise Profesér unvanini aldi. 2000 yilinda Amerika
Birlesik Devletleri, Michigan State Universitesi, Dis Hekimligi Fakultesi Maxillofasiyal Cerrahi
boélumuande bir stre bulundu. ilgilendigi konular arasinda TME hastaliklari teshis ve tedavisi,
implantoloji, ileri implant Cerrahisi vardir. Tark Oral ve Maksillofasiyal Cerrahi Derneginin

(TAOMS) yénetim kurulu Gyesi ve sekreteri olarak 3 dénem gérev yapti. Prof.Dr.Serhat Yalgin Cene
Eklemi ve Hastaliklar konusunda “Dis Hekimliginde Temporomandibular Eklem Hastaliklarina
Yaklasim” isimli kitabi vardir. Bu kitabin 2021 yilinda 3. Baskisi yapilmistir. “Travma” isimli kitapta,
“Mandibula Kiriklan” bélumunt yazmistir. “Kanser Hastalarina Yaklagim” isimli kitapta, “Onkoloji
Hastalarinda Dig Hekiminin Yaklagimi” b&limunt yazmistir. Oral Maksillofasiyal Cerrahi, UJ Moore,
Turkge gevirisinde Temporomandibular Hastaliklar ve Orofasiyal Agr” BSIumund Tercime etmistir.
Bircok yerli ve yabanci dergide yayinlanmig bilimsel arasgtirmalari vardir. Cok sayida bilimsel yerli
ve yabanci dergi editorligu yapmaktadir. Gok sayida teblig ve konferans vermistir. 2015 Yilinda 30
yil hizmet ettigi istanbul Universitesinden kendi istegi ile emekli oldu. Halen istanbul Kent
Universitesi, Dig Hekimligi Fakultesinde Part Time 6gretim Uyesi ve Ozel kliniginde ¢aligmalarina
devam etmektedir.
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Endodontide
Radyolojik Uygulamalar

Prof. Dr. Tamer Liitfi ERDEM

Dental radyoloji endodontik uygulamalarin tamamlayicisi olan bir disiplindir. Gunimuzde
konvansiyonel teknikler yaninda, dig hekimligi pratiginde gittikge daha fazla kullanilan Konik
Isinli Bilgisayarli Tomografiden de siklikla faydalaniimaktadir. Amacimiz Uluslararasi
Radyasyondan Korunma Komisyonunun ilkeleri dogrultusunda endodontik tedavilerin
éncesinden sonrasina uygulanacak radyolojik ydntemlerin segimi ve yorumlanmasi hakkinda
bilgileri tazelemektir.

1986 yilinda istanbul Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi'nden mezun olmustur. Doktora
calismalarini 1993 yilinda Dig Hastaliklari ve Tedavisi Anabilim Dali, Oral Diagnoz ve Radyoloji
Bilim Dalinda tamamladiktan sonra, Oral Diagnoz ve Radyoloji Anabilim Dalinda 1996 yilinda
Dogent, 2006 yilinda Profesér Unvani almistir. Anabilim Dali Bagkanhdi, Dekan Yardimciligi
yaninda ¢esitli idari gérevierde bulunmus, 2 dénem Oral Diagnoz ve Maksillofasiyal Radyoloji
Dernegi Baskanligi yapmistir. Halen istanbul Atlas Universitesi Dig Hekimligi Fakulltesi Dekan
Yardimcihgr gérevini sirdirmektedir.
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Periimplantitisi Nasil Onleriz?
Periimplantitis Tedavi Yéntemleri
ve Lazer Uygulamalari

Prof. Dr. Tosun TOSUN

Dig implantlari gevresinde gelisen ve sadece yumusgak dokuya nufuz eden enfeksiyonlara
"periimplant mukozitis”, bu tr enfeksiyonlarin devaminda daha alt katmanda yer alan kemik
dokusunun da etkilenmesi ve radyografide kemik rezorbsiyonu ile karakterize tabloya
‘periimplantitis” adi verilmektedir. Periimplant enfeksiyonlarin etyolojisi bakteriyal plak-biyofilm
olusumudur. Cevresel ve konak faktdrlerin de bu strece katkilari olabilir. Dolayist ile periimplant
enfeksiyonlar ile micadele biyofilm olugsumunu engellemeye yoneliktir. Biyofilm birikimine
katkisi olabilecek faktérler arasinda, implant makrodizaynina 6zgt implant-abutment
baglantisi, implant- Gstd kuron ¢ikig profili, simante kuronlarda artik siman birikimi, travmatik
cerrahi sonrasi kemik rezorbiyonu veya uygun olmayan okluzal iligkiler ve travmatik okluzyonun
tetikledigi kemik rezorbsiyonuna baglh derinlegen cep igerisinde plak retansiyonu, yetersiz agiz
hijyeni, tatan aligkanligi gibi faktérler 6ne gikmaktadir. Periimplantitis geligimini dnlemek igin
baslangicta yapilmasi gereken uygun proteik dizayni olugturmak, hijyen egitimi ve periyodik
kontrollerdir. Periimplantitis gelistikten sonra engelleyici veya énleyici tedavi olarak protetik
dizaynin gbézden gegiriimesi, ylzey detoksifikasyonunu saglamak, rejeneratif tedavilerin
uygulanmasi siralanabilir. Yazey detoksifikasyonunu saglayan en gegerli ydontem erbiyum ailesi
lazerler ile yapilan ablasyon tedavisidir. Bu tebligde perimplant mukositis ve periimplantitis
olgularinda tedavi stratejileri 6rnekler ile agiklanacaktir.

1965 istanbul dogumludur. i.U. Dighekimligi Fakultesi'nden mezun olmustur (1984-89). i.0. Oral
implantoloji Anabilim Dalinda doktora (1990-97), Cenova Universitesi'nde laser tizerine master
yapmistir (2013-14). 2017'den beri istanbul Aydin Universitesi, Dighekimligi Fakultesi, Agiz, Dig

ve Cene Cerrahisi Anabilim Dal’'nda égretim Uyesi olarak vazife yapmaktadir. 2018-2022 yillar
arasinda ayni Fakulte’nin Dekan olarak gérev yapmistir.

53




T Tohl. L ql'

e istanbulbulugsmasi S
= ODASI 7-8 NiISAN 2023 ("7
ﬂuuﬂ'—'ﬂ-‘:-l

Estetik Bélgede implant Cevresi
Protetik Yumugak Doku Yénetimi

Prof. Dr. Tugrul SARI

implant destekli restorasyonlar son yillarda klinik pratigimizin ayrilmaz bir pargasi olarak
meslek hayatimizda énemli bir yer tutmaktadir. Bu konuda Uzerinde yapilan ¢aligmalar
sonucunda elde edilen ilerleme ise bilgilerimizin surekli gincellemesini gerektirmektedir.
Ozellikle estetik bolgede yapilan implant ¢alismalari, zaman iginde iyilesen teknikler ve
yUkselen hasta beklentisi nedeniyle hem restorasyon hem de gevresindeki yumusak dokularin
ybnetilmesini gerektiren zorlu bir streg olarak kargimiza gikmaktadir. Bu sunumda:

e implant gevresindeki yumusak dokunun dederlendiriimesi

* Yumusak dokunun basarili yénetimi icin gereken 6n sartlar

e Yumusak doku yénetimi icin kullanilan klinik teknik ve yéntemler anlatilacaktir.

1978 yilinda Emirdag'da dogdu. 1996 yilinda istanbul Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi'nde “Dig
Hekimligi” egitimine bagladi ve 2001 egitimini tamamlayarak yiinda mezun oldu. 2002 yilinda
Selguk Universitesi Dighekimligi Fakultesi Protetik Dig Tedavisi Anabilim Dali bunyesinde doktora
egitimine bagladi ve 2007 yilinda “Bilim Doktoru” unvani alarak doktora programindan mezun
oldu. 2007-2008 yillari arasinda yedek subay olarak GATA Haydarpasa Egitim Hastanesi Dig
Klinigi'nde askerlik hizmetini tamamladiktan sonra 3 yil boyunca 6zel sektérde serbest olarak
¢alisti. 2011 yiinda “Protetik Dig Tedavisi Uzmani” unvani aldi ve ayni yil Bezmialem Vakif
Universitesi D|§hek|mllg| Fakultesi Protetik Dig Tedavisi Anabilim Dal'na “Yardimci Dogent”
unvaniyla 6gretim Gyesi olarak atandi. 2012-2014 yillari arasinda Bezmialem Vakif Universitesi
Dig Hekimligi Fakultesi Dekan Yardimcisi olarak gérev yapti. 2014 yilinda Dogent unvanini aldi.
2014-2017 yillari arasinda Bezmialem Vakif Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi'nde dogent
o6gretim Uyesi ve 2016-2017 yillari arasinda Protetik Dig Tedavisi Ana Bilim Dali Bagkani olarak
goérev yapti. Ayni Fakultede 2014-2017 yillari arasinda Fakulte Kurulu Gyesi olarak bulundu.
2018-2020 yillari arasinda da istanbul Aydin Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi'nde Dogent
olarak gérev yapmasini takiben, 2020 yilinda Profesér kadrosuna atandi ve halen istanbul
Aydin Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi Protetik Dig Tedavisi Anabilim Dal'nda éJretim Uyesi
olarak gorev yapmaktadir. Halen Fakulte Kurulu Profesér Temsilcisi, Fakulte Yonetim Kurulu
Uyesi, EGitim Komisyonu Uyesi ve Dénem | 6grencilerin EGitim Koordinatérudur. Ayrica ézel
sektorde klinik galigmalarina devam etmekte ve dig hekimlerinin mezuniyet sonrasi egitimleri
konusunda faaliyet gésteren 6zel bir kurumun kurucu ekibinde yer alarak, mesleki gelisim
amagcl kurslar ve egitimler gergeklestirmektedir. Uluslararasi bilimsel dergilerde yayinlanmig
cok sayida bilimsel eseri ile, ulusal ve uluslararasi bilimsel toplantilarda yer almis ¢ok sayida
sunum ve konferansi bulunmaktadir.
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Kuronal Restorasyonlarda
Preparasyon: Prensipler ve Ipuclari

Prof. Dr. Zeynep OZKURT KAYAHAN

Dig preparasyonu, protetik dig tedavisinin temel taglarindan olan kuronal restorasyonlarda en
édnemli basari anahtarlarindan biridir. Tam kuron, laminate veneer ya da kuron igi
restorasyonlar igin, hastaya baglh faktérlere, yapilan protetik planlamaya, disin adiz igindeki
konumuna ve segilen protetik materyale gére farkli dis preparasyon prensipleri bulunmakta ve
her vakaya 6zgu farkli yaklagimlar sergilenebilmektedir. Bu konugmada, tim dis destekli sabit
protezlerde, tek dis kuronlarda, laminate veneerlerde ve kuron igi restorasyonlarda hangi dis
preparasyon yéntemlerini izleyecedimize, gerekli materyallere, ideal marjinal ve internal
uyumun prepadrasyonla nasil saglanacagina ve bu konulardaki tum diger ipuglarina farkl
vakalar egliginde deginecegiz.

Prof. Dr. Zeynep OZKURT KAYAHAN, 1981 yilinda istanbul’da dogmustur. 2004 yilinda Marmara
Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi'nden mezun olmus ve ayni yil Yeditepe Universitesi Dig
Hekimligi Fakultesi Protetik Dig Tedavisi Anabilim Dal’'nda doktora egitimine baslamistir. 2008
yilinda “Farkh zirkonya esasl alt yapilara baglanan veneer seramiklerin makaslama
kuvvetlerine kargi direnglerinin karsilagtiriimasi” baslikli tezini sunarak “Doktor” unvanini almigtir.
Ayni Anabilim Dal’'nda 2008-2010 yillari arasinda “Ogretim Goérevlisi”, 2010- 2012 yillari arasinda
“Yardimci Dogent”, 2012-2018 yillar arasinda “Dogent” olarak ¢aligmig, 02.05.2018 tarihinde
“Profesdr” unvanini almigtir. Uluslararasi dergilerde ¢ok sayida makaleye yazarlik yapmistir.
Zirkonya, porselen laminate veneerler, sabit protezler ve implantoloji alanlarinda seminerler ve
kurslar vermektedir.
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Soruna degil ¢cézime
odaklanan GC, dis hekimlerinin
verimli ve sirekliligi olan
calismalar yapmasini saglayarak
basariya ulasmasina yardimci olur.
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Az zamanda cok restorasyon mu yapmak gerekli?
Prostodontik ¢coziimlerimiz ile zaman kazanin
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CUMA

MACKA SALONU

HAMIDIYE SALONU

MESLEK SORUNLARI
- . TOPLANTISI
ETKiLi VE DOGRU
iLETiSiMiN TEMELLERI ,
Moderator:
12:30 - 13:30 12:30 - 14:30 S e
Konusmacit:
Dt. Bekir CILGIN
Konugsmaci:
Dt. Korkmaz TUZCUOGLU
13:30 - 14:00 ARA 14:30 - 15:00 ARA
DEPREM SONRASI RUHSAL
TURKIYE’NiN DEPREM GERGEGI SO VR Y
¢ YAKLASIM
14:00 - 15:00 15:00 - 16:00 NASIL OLMALI?
Konusmacit:
Nasuh MAHRUKi

Konugsmaci:
Prof. Dr. Ejder Akgiin YILDIRIM
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Etkili ve Dogru
lletisimin Temelleri

Dt. Bekir CILGIN

Bekir CILGIN, 1994 yilinda Malatya’da dogdu. Egitimini Anadolu’nun gegitli illerinde tamamladi.
Eserlerinde Anadolu insanini ve inancglarini igleyen, bu topraklarin ktltdr mozaiginden izlere
siklikla rastladigimiz sanatgi, belgesel filmleri ve senaryolariyla ulusal ve uluslararasi birgok film
festivalinde édule layik géruldu. 2013 yilinda yazdidi “EI@” Plato Film tarafindan Yilin En iyi Uzun
Metraj Drama Senaryosu 6dulinu kazanirken, 2014 yilinda yazdigi “Papatya Kavgasi” Senaryo
kategorisinde Yilmaz Guney Ozel Oduli’'nu aldi. 2015 Yilinda yénetmenligini yaptigi “HG” ve 2017
Yilinda yénetmenligini yaptigi “Dem” yirmiden fazla tlkede goésterilirken 2018-2020 yillari
arasinda yazdigi denemeler ulusal gazetelerde okuyucuyla bulustu. Sanat hayatiyla birlikte
istanbul'da kendi polikliniginde dig hekimligini icra etmesinin yaninda iletisim becerilerine dair
calismalar yaratmektedir.
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Dt. Fatma iNCi Dt. Korkmaz TUZCUOGLU

Meslek Sorunlari Toplantisi

Dt. Fatma INCI:

1963 Manisa dogumlu ve 1989 istanbul Universitesi Dighekimligi Fakultesi mezunu. istanbul
Dighekimleri Odasi'nda Avcilar ve Beyoglu ilge temsilciligi yapmis, iice Temsilciligi ve OzIUk
Haklari Komisyonlarinda goérev almis. iDO 12. Dénem Yonetim Kurulu'nda yer almig ve
Beyoglu'nda serbest dishekimi olarak ¢aligmaktadir.

Dt. Korkmaz TUZCUOGLU:

1958 Trabzon dogumlu, Ege Universitesi Digshekimligi Fakultesi mezunu ve Balikesir Dighekimleri
Odasl baskanligi yapmistir. Su an istanbul Dighekimleri Odasi Kamu ve OzlUk Haklari
Komisyonu'nda ¢alismaktadir. 1986-2010 yillari arasinda serbest digshekimi olarak ¢alismis,
Kepsut ilge Hastanesi'nde 2010-2016 yillari arasinda gérev almig ve simdi Kadikoy ilge Saglik
Muduarlugd'nde calismaktadir.
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Turkiye’'nin Deprem Gercgegi
Nasuh Mahruki

Ali Nasuh Mahruki (d. 21 Mayis 1968; istanbul), Turk dagci, yazar ve fotografcl. Everest Dagrna
tirmanmayi basaran ilk Tark olmasi ve Arama Kurtarma Dernedi'nin (AKUT) kurulugunda yer
almasiyla taninmaktadir.

iki yaz yildan beri istanbul'da yasayan Mahruki ailesinden gelmektedir. Osmanl déneminde
Sultan Il. Mahmud’a hizmet etmis Nasuhzade gehit Kaptan-i Derya Ali Paga’nin 5. kugak
torunudur. Babasi Cem Mahruki, Turkiye'nin &nemli koleksiyoncularindan biri olup Turk
Ndmismatik Dernegi Bagkanligi yapmistir.

Sigli Terakki Lisesi'nin ardindan 1992'de Bilkent Universitesi igletme Fakultesi'nden mezun oldu.
Dagcilik sporuyla 1988 yilinda Bilkent Universitesi Doga Sporlari Toplulugu'nda tanisti. Ug yil
boyunca toplulugun baskanligini yapti. Dagcilik disinda magaracilik, aletli dalg, yamag
parasutl, motor sporlar, bisiklet ve yelken sporlariyla da ilgilenmektedir.

1992-1994 yillar arasinda eskiden Sovyetler Birligi'nin sinirlar icinde kalan 7000 metreden
yUksek bes daga tirmanarak Kar Leopari unvanini aldi. 1995 yilinda Everest Dagi'na tirmanan ilk
Turk dagci oldu. 1996 yilinda yedi kitanin en yuksek dagina tirmanarak Yedi Zirveler projesini
tamamlayan 45. ve en geng sporcu oldu. Sonraki yillarda da birgok zorlu tirmanis
gerceklestirdi. En 6nemlileri, oksijen desteksiz olarak gergeklestirdigi Cho Oyu, Lhotse ve K2
daglaridir. 2010 yilinda bir kez daha Everest Dagirna tirmandi.

Bahgesehir Universitesinde "Takim Caligmasi ve Liderlik" dersleri vermis olup ayrica liderlik,
takim ¢alismasi, kigisel gelisim, kendini tanima, hedef odaklilik, kararlilik, disiplin, risk yénetimi
gibi konularda motivasyon konugmalari ve seminerler dizenlemektedir. Cesitli gazete ve
dergilerde kbse yazarligi yapmis ve televizyon kanallarinda belgesel programlari hazirlamistir.
AKUT'un kurucu Uyesidir. AKUT Yénetim Kurulu Bagkanligr gérevini yarttmekte iken 28 Kasim
2016'da Yonetim Kurulu Bagkanligi ve Yonetim Kurulu Uyeliginden istifa eden Mahruki, 2019'da
aldigi bir kararla da AKUT Onursal Bagkanlik gérevinden de istifa etmistir.[1]

Himalayalar'da Bhutan Kralligi'na yaptiklari bir motosiklet yolculugu sirasinda geleneksel bir
dagun téreniyle Mine Mahruki ile evienen Nasuh Mahruki, Barlas ve Bilge adinda iki gocuk
babasidir.
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Deprem Sonrasi Ruhsal Zorluk
Yasayanlara Yaklagsim
Nasil Olmali?

Prof. Dr. Ejder Akgtin YILDIRIM

1997 yilinda Cerrahpasa Tip Fakultesi ingilizce BOIUmU'nden mezun oldu.

Kasim 1997°de Bakirkéy Ruh Sagligi ve Sinir Hastaliklari Egitim ve Arastirma Hastanesi'nde
psikiyatri intisasina bagladi, Mart 2002'de psikiyatri uzmani oldu.

2004'te istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakultesi Fizyoloji Anabilim Dalinda doktora
eQitimini tamamladi.

1999 Buyuk Marmara Depremi sonrasi istanbul Tabip Odasi Halidere Saglik Merkezi yoneticisi
olarak calisti.

2000-2001 yillarinda politik aglk eylemleri stresince TTB cezaevleri gézlemcisi oldu.
2000-2004 yillari arasinda Cinsel Egitim Tedavi ve Arastirma Dernedi'nde (CETAD) egitimlerini
tamamladi.

2005 yihinda CETAD’a Egitmen Terapist olarak kabul edildi.

2006 yilinda Psikodramatist, 2009 yilinda Psikodrama EQiticisi unvani aldi.

Tarkiye’'nin ilk toplum ruh saghgr merkezinin kurucu koordinatéru oldu.

Van Depremi sonrasi saha gozlemcisi olarak ¢aligt. Gungdren, Mavi Marmara, Ankara Gari,
Atatlrk Havalimani, Begiktag, Reina vb Terdr saldirilari sonrasi ruh sagligr destek hizmetlerinde
goérev aldL.

Halen Saglik Bilimleri Universitesi Psikiyatri Anabilim Dali Ogretim Uyesi kadrosunda Bakirkdy
Psikoterapi EQitim ve Tedavi Merkezi Koordinatéru olarak ¢aligmakta olup ayrica ayni
universitenin Klinik Psikoloji ve Fizyoloji bélimlerinde de ders vermektedir.

Bilgi Universitesi Travma Programi ve Klinik Psikoloji misafir 6gretim Uyesidir.

Kurumsal gérevleri yaninda CETAD Yénetim Kurulu baskani, CETAD Egiticiler Kurulu Gyesi,
Turkiye Psikiyatri Dernegi Destekleyici Psikoterapi Editicisi ve Koordinatért ve Ruh Saghgi Yasa
Gorev Grubu Koordinatory, A.Ozbek Psikodrama EnstitUsu egiticisi ve etik kurulu Gyesidir.
Yaklagik 3.000 saat grup terapisi yoneticilik deneyimi olup 2002 yilindan beri kurumunda ve
meslek derneklerinde ruhsal travma, anksiyete bozukluklari, cinsel terapi, bireysel terapiler ve
grup psikoterapileri alaninda egitimler vermekte, akademik olarak sosyal psikoloji, nérobilim,
sosyometri ve grup dinamikleri Gzerine caligmaktadir.

80




2L ISTANBUL istanbulbulusmasi == A
7-8 NISAN 2023 isTand sl
[; 1] g

KURS PROGRAMI

81




iSTANBUL
DiSHEKiMLERi

T o ~'

istanbulbulugmasi g

7-8 NISAN 2023

% TAN

potd
BUL .

08 NiSAN 2023

CUMARTESI

MACKA SALONU

HAMIDIYE SALONU

ATROFiK CENELERDE IMP::%:;?;?\J/I;E:;(T:ZDIM;
BASITLESTIRILMIi$ IMPLANTOLOJI
10:00 - 12:00
Prof. Dr. Nejat NiZAM _Prot. Dr.EndenKAZAZOCLY
Dr. Ogr. Uyesi Volkan Cagri DAGASAN
12:00 - 12:30 ARA ARA
KOK KANALLARININ SICAK VERTIKAL ORAL MiKROBiYOMU KORUMADA
KONDENZASYON TEKNIGi iLE PROBIYOTIKLER VE BiTKi
12:30 - 14:30 DOLDURULMASI EKSTRAKTLARI
Prof. Dr. Mehmet Baybora KAYAHAN Uzm. Dt. Furkan KARAMUSTAFA
14:30 - 15:00 ARA ARA
POSTERIOR KOMPOZIT VITAL -NON VIiTAL
RESTORASYONLARDA ABC; DiSLERDE BLEACHING
15:00 - 17:00 ADEZYON, BiYOMIMETIK, CiLA
Prof. Dr. Nevin KARTAL
Uzm. Dt. G6han DOKUMACIGIL Dog. Dr. Pinar YILMAZ ATALI
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Atrofik Cenelerde
Basitlestirilmis implantoloji

Prof. Dr. Nejat NiZAM

11998 yilinda Bursa Erkek Lisesinden mezun oldu. Ege Universitesi Digshekimligi Fakultesinden
2003 yilinda mezun olduktan sonra 2009 yilinda ayni Gniversitede doktorasini tamamladi. 2013
yilinda Dogent, 2022 yilinda Profesér unvanini aldi. ilgi alanlari arasinda periodontal plastik
cerrahi uygulamalari ile estetik bélge implant uygulamalari bulunmaktadir. Saygin uluslararasi
bilimsel dergilerde 30'un Uzerinde 6zgun yayini bulunmaktadir. Patenti kendisinde olan bag
dokusu grefti (yumugak doku) alma cihazi Aimanya'da, bir implant sistemi de isvigre’de
Uretilerek dunya capinda bir¢ok ulkede kullanima sunulmustur. Klinik uygulaomalarina ve

bilimsel calismalarina hala ayni Universitenin Periodontoloji Anabilim Dali'nda devam
etmektedir.
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Prof. Dr. Ender KAZAZOGLU Dr. 6gr. Uyesi
Volkan ¢agri DAGASAN

implantolojiye ilk Adim; Cerrahi ve Protez

Prof. Dr. Ender KAZAZOGLU:

1960 Adapazari dogumludur. 1984 yilinda Marmara Universitesi Dighekimligi Fakultesi'nden
mezun olmusgtur. 1991 yiinda The London Hospital Medical College, Dental School'da Doktor
(Ph.D.) anvanini almigtir. 1993 yilinda Marmara Universitesi Dighekimligi Fakultesi'nde Ogretim
Uyesi olarak galismaya baslamistir. 1995 yilinda Dogent, 2000 yilinda Profesér unvanlarini
almigtir. 2003 yilindan beri Yeditepe Universitesi Dishekimligi Fakultesi Protetik Dig Tedavisi
Anabilim Dal'nda 6gretim Uyesi ve Anabilim dali bagkani olarak gérev yapmaktadir. Ayni
fakUltede 2003-2015 yillart arasinda Dekan Yardimcisi, 2019-2020 yillari arasinda Dekan olarak
gorev yapmistir. 2010 yilinda istanbul Dighekimleri Odasi Yonetim Kurulu'na secilmis ve Egitim
Komisyonu Baskani olarak gérev yapmistir. 2011-2012 yillarinda iDO Baskan Vekili olarak gérev
yapmistir. Evli ve iki cocuk babasidir.

Dr. Ogr. Uyesi Volkan Cagri DAGASAN:

Marmara Universitesinden 2012 yilinda mezun olmustur. Yeditepe Universitesi Dighekimligi
Fakultesi AJiz, Dis ve Cene Cerrahisi Ana Bilim Dalindan doktora derecesini 2017 yilinda almigtir.
2017 yilindan itibaren Yeditepe Universitesi Dighekimligi Fakultesinde 6gretim Gyesi olarak
caligmaktadir..
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Kok Kanallarinin
§ Sicak Vertikal Kondenzasyon
o Teknigi ile Doldurulmasi

Prof. Dr. Mehmet Baybora KAYAHAN

istanbul Saglik ve Teknoloji Universitesi, Dig Hekimligi Fakultesi, Endodonti Anabilim Dali

Prof. Dr. Mehmet Baybora Kayahan, istanbul Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi'nden 1995
yllinda mezun olduktan sonra ayni Fakultenin Endodonti Anabilim Dal'nda doktora egitimini
tamamladi. 2000 yilinda Yeditepe Universitesi Dighekimligi Fakultesi Endodonti Anabilim
Dal'nda ¢alismaya basladi. 2002 yilinda Yardimci Dogent, 2008 yilinda Dogent oldu. Mehmet
Baybora Kayahan 2014-2021 yillari arasinda Okan Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi Endodonti
Anabilim Dal'nda Profesor olarak galigmistir. Halen, istanbul Sadlik ve Teknoloji Universitesi Dig
Hekimligi Fakultesi'nde akademik hayatina devam etmektedir. Trk Endodonti Dernegi
baskanidir. Asya Pasifik Endodonti Konfederasyonu'nda (APEC) 2019-2021 yillari arasinda
Baskanlik yapmistir. Dig Hekimligi Lazer Akademisi Dernegi'nde 2019-2021 yillari arasinda
(DILAD) Bagkanlik gérevini yaratmustar. 2020 yili itibariyle yariittiga Dinya Endodonti Dernegi
(IFEA) Egitim Komisyonu Bagkanligina 2022 yilinda ikinci defa segilmistir. Avrupa Endodonti
Dernegi (ESE) sertifiye edilmig Uyesidir.
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Oral Mikrobiyomu Korumada
Probiyotikler Ve Bitki Ekstraktlari

Uzm. Dt. Naturopat
Furkan KARAMUSTAFA

Uzm. Dt. Naturopat Furkan Karamustafa istanbul’da dogdu. ilk, orta ve lise 6grenimini
Istanbul’da tamamladiktan sonra Marmara Universitesi Dig Hekimligi Fakultesini kazandi, bes
yillik lisans egitiminin ardindan ayni faktlteden mezun oldu. Dig hekimliginde uzmanlik sinavina
(DUS) girerek Karadeniz Teknik Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi Protetik Dig Tedavisi
boIumUnU kazandi. “Akrilik Rezin Materyallerine Farkli Oranlarda Cay Agaci Yagi Eklenmesinin
Candida Albicans inhibisyonuna ve Materyallerin Ylzey PUrtzlUlugune Etkisi” adl tez
cahgmasiyla uzmanhgini basari ile tamamlayarak Uzman Dis Hekimi unvanini aldi. Uzmanhgini
tamamladiktan sonra, hastaliklarin ana sebeplerine yénelik vicudun kendini iyilestirmesine
yardimcl olmak igin dogal tedavilerin uygulandigi tamamlayici bir tip alani olan Naturopati
Uzerine ¢alisti. Bu alanda yetkinligini artirmak amaciyla Amerika Birlegik Devletlerinde New
Eden School of Natural Health & Herbal Studies’de iki yil naturopati egitimi aldi. Tamamlayici
tip, kanser, beyin-bagirsak iligkisi ve supplement kullanimi alanlarinda arastirmalarda bulundu.
ABD’de egitimini tamamlamasinin ardindan Naturall gida takviyeleri firmasina R&D danigmant
olarak destek verdi. TUrkiye'ye ilk kez gida takviyesi alaninda patentli Grdnlerin getirilmesi ve
formulasyonlarin geligtiriimesinde goérev aldi. “Saglik agizda baslar.” mottosu ile ¢iktigi yolda, G¢g
sene devam eden yogun Ar&Ge calismalarinin ardindan, Mikrobiyom Dostu bir formul ile,
Turkiye'de ilk kez Uretimi yapilan aktif probiyotik ve antioksidan igerikli dis macununu ve diger
agiz hijyen ardnlerini Probident markasiyla gelistirdi. GUntimuzde, GREENORM GIDA VE
DANISMANLIK A.$."de R&D danigmani olarak destek vermektedir. R&D sorumlusu olarak gida
takviye marketinin guncel bigimde takip edilmesini, Grdnlerin son bilimsel galigmalarinin
taranmasini, gida takviyeleri konusunda firmalara ar-ge hizmeti verilmesini, formul
danigsmanligi ve Turkiye piyasasina basaril ve guvenilir trdnlerin getiriime ¢alismalarini
yurGtmektedir. Ayni zamanda, istanbul Atakdy’de hayata gecirdigi kendi klinigi
Naudabiodentalcare’de fonksiyonel ve estetik dis hekimliginin yaninda IAOMT Uyesi olarak
Smart amalgam sékim sertifikasi ile tedavi yapmaya devam etmektedir
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Posterior Kompozit
Restorasyonlarda ABC;
Adezyon, Biyomimetik, Cila

Uzm. Dt. Gkhan DOKUMACIGIL

ilk, orta ve lise 6grenimini Gaziantep’te tamamladiktan sonra 2014 yilinda Sivas Cumhuriyet
Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi'nden mezun olmustur. 2016 yilinda Marmara Universitesi Dig
Hekimligi Fakultesi Restoratif Dig tedavisi Anabilim dalinda baslamis oldugu uzmanlik egitimini
2019 yilinda tamamlamigtir. Ulusal ve Uluslararasi ¢esitli makaleleri bulunmakta olup Anterior
ve Posterior direkt kompozit restorasyonlar, Rubber-Dam izolasyonu ve Dental fotografcilikla
ilgili Yurtigi ve Yurtdisinda uygulamali egitimler vermektedir. Ayni zamanda 3 boyutlu
animasyon ve grafik tasarimi ile ugrasmakta ve bu alanlarda ¢esitli dental firmalara igerik
Uretimi saglamaktadir. istanbul Etiler'deki muayenehanesinde meslegini icra etmekte ve Atlas
Universitesi Dig hekimligi fakultesinde Dental Fotografcilik dersleri vermektedir.
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Prof. Dr. Nevin KARTAL Dog¢. Dr. Pinar Yilmaz ATALI

Pulpasi Canli Olmayan Diglerin Beyazlatiimasi
Vital Dis Beyazlatma Tedavileri

Prof. Dr. Nevin KARTAL:

Hacettepe Universitesi Dig Hekimligi Fakultesinden 1983 yilinda mezun olmustur. Ayni
dniversitede Endodonti Bilim Dalinda doktora égrencisi olarak galigmaya baglamig ve doktora
tezini 1988 yilinda bitirerek Endodontide ‘Bilim Doktoru” Gnvanini almistir. 1989 yiinda Marmara
Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi Dig Hastaliklari ve Tedavisi Anabilim Dalinda 6gretim Gyesi
olarak ¢caligsmaya baglamistir. Ayni yil iginde Yardimci Dogentlik kadrosuna atanarak 1989-1992
yillari arasinda bu kadroda gérev yapmistir. Marmara Universitesinde 1992 yilinda Dogent, 1998
yilinda Profesér Gnvanini almistir. Universitede cesitli akademik, idari kurullar [ pozisyonlar ile
mesleki egitimlerde gbérev almistir.

Turk toplumunda Kok kanal morfolojisi ile ilgili ilk uluslararasi arastirmalari baglatmigtir.

“Klinik Endodonti” ve “Dig beyazlatma” ilgi alanlaridir.

Prof.Dr.Kartal yaptigi caligmalar ile 1993 yilinda Eczacibasi- Procter &amp; Gamble AJiz ve

Dig Saghgi Bilim Tegvik Odulinu kazanmigtir. Ayrica ¢gok sayida TUBITAK ve Marmara Universitesi
Rektorlugunan Bilimsel Yayinlari Tegvik Odullerine sahiptir. SCI, SCI-Expanded ve Pubmed gibi
saygin indekslerde taranan uluslararasi yayinlari, ulusal yayinlari, uluslararasi ve ulusal
kongrelerde sunulmus tebligleri ve mezuniyet sonrasi egitim kapsaminda verdigi kurslar olmak
Uzere 200'G agkin bilimsel ¢galigmasi vardir.

Ulusal ve uluslararasi prestijli dergilerde bilimsel hakemlik yapmaktadir. Ayrica Turkge basilmig
birka¢ Endodonti kitabina da bélum yazari olarak katkida bulunmustur.

Prof.Dr.Nevin Kartal Endodonti doktora programi kapsaminda ¢ok sayida doktora é6grencisi
yetistirmistir. Turk Dighekimleri Birligi (TDB), Turk Endodonti Dernegi STED), European Endodontic
Society (ESE), Third World Organisation Women in Science (TWOWS) dernekleri Gyesidir.

Halen Marmara Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi Endodonti Anabilim Dalinda

profesdr olarak gérev yapmaktadir.
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Docg. Dr. Pinar Yilmaz ATALI:

Marmara Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi'nden 2005 yilinda mezun oldu. Marmara
Universitesi Dig Hastaliklari ve Tedavisi Doktora Programi’'ni 2011 yilinda “Beyazlatma Ajanlari ve
Beyazlatici Dig Macunlarinin Kompozit Rezinlerin Yuzey Ozelliklerine Olan Etkisinin incelenmesi”
baslikl doktora tezi ile bitirerek, “Dr. Med. Dent” Unvanini aldi. Marmara Universitesi Dig Hekimligi
Fakultesi Restoratif Dig Tedavisi Anabilim Dali'nda 2011- 2015 yillari arasinda Ars. Goér Dr.;
2015-2017 Yrd. Dog. Dr. olarak ¢aligtl. 2017 yihinda Dog. Dr. unvanini aldi ve halen ayni faktltede
o6gretim tyesi olarak galigmalarinit sirdidrmektedir. Dental materyaller, genetik ve ¢uruk risk
faktorleri, koruyucu dis hekimligi uygulamalari, direkt ve indirekt restorasyonlar, beyazlatma
tedavileri ile ilgili klinik ve laboratuvar ¢galigmalarini sirdirmekte ve bu alanlarda ulusal ve
uluslararasi dergilerde aragtirma makalesi; kongrelerde poster/sdzIU bildirimleri; yayinlanmig
kitap bolumleri yer almaktadir. DPT, TUBITAK, TUSEB ve Universiteler tarafindan desteklenmis gok
sayida farkli disiplinlerden ekiplerin birlikte ¢alistigi projelerde yuruttcu, arastirmaci ve
danisman olarak yer almaktadir. International Association for Dental Research (IADR),
Restoratif Dig Hekimligi Dernegi (RDD), The International Academy for Adhesive Dentistry (IAAD),
Dig Hekimligi EQitim Programlari Akreditasyon Dernegi (DEPAD) Uyesidir.
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